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FLOSZO

Milyen szerepben latjuk a n6ket és a férfiakat a hirekben? Milyen a férfiakrol
és a n6krol szol6 hirek aranya? Enyhiti-e a hirmédia a nemekkel kapcsolatos
sztereotipidkat, hozzdjarul-e a nok és férfiak tarsadalmi egyenl6ségének ér-
vényesitéséhez? Halljuk-e a nék hangjat és ki kozvetiti hangjukat — férfiak
vagy nok?

A mindennapokban ezeket a kérdéseket ritkan tessziik fel, pedig a hir-
média valtozatlanul a lakossag f6 tajékozddasi forrasa vilagszerte és Ma-
gyarorszagon is. Nem mindegy, milyen csoportok maradnak ki a hiradasok-
bdl, miként az sem, hogy a nék és a férfiak megjelenése eredményeként
kialakult kép megerdsiti-e vagy sem a nemi alapu el6itéleteket, a diszkrimi-
naciot és az egyenl6tlenségeket.

A Nemzetkozi Médiafigyeld Projekt (Global Media Monitoring Project)’
keretében legutobb 2010-ben a vildg 77 orszagaban — koztiik Magyarorsza-
gon — zajlott olyan kutatds, amely ezekre és az ezekhez hasonl6 kérdések-
re kereste a valaszt. Az eredmények megerdsitették, hogy a hirvilagot fér-
fiak uraljak. A hirek alanyainak korében a nék aranya a vizsgalatba bevont
orszagokban 24%, Magyarorszagon 25% volt. Ez utébbi ugyan javulast jel-
zett a 2005-6s hasonlé kutatds 12%-os magyarorszagi eredményéhez ké-
pest, de mutatja, hogy fennmaradtak a nemi sztereotipidk elemei. Példa-
ul a hirekben a befolyasos és tekintélyes foglalkozasokban dolgozo, vezet6
pozicidkat betolté személyek zomében férfiak, mig a gyermekekkel, fiata-
lokkal kapcsolatos témakban megszolalok, a magdnszemélyként megkér-
dezettek tobbnyire nék voltak. Osszességében a hirkésziték 43 szazaléka
volt nd, de elenyészd volt azoknak az anyagoknak a szama, amelyek nékre
osszpontositottak.

1 A Nemzetkozi Médiafigyel6 Projekt (angol roviditése alapjan GMMP) legut6bbi felméré-
sét Magyarorszagon a Magyar N&i Erdekérvényesitd Szovetség munkatarsai végezték.
Az egységes nemzetkdzi médszertan alapjan végzett médiafigyelésre 2009. november
10-én kertilt sor. A 2010-ben publikalt jelentés letolthet6: http:/noierdek.hu/?p=232 Ezt
megel6z6en 2005-ben volt GMMP kutatas Magyarorszagon, az orszagokra vonatkozo je-
lentések letolthetGek itt: http://whomakesthenews.org/articles/2005-national-reports
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Elgondolkodtatéak — bar nem meglep6ek — azok a szamok is, amiket a
vilniusi Nemek Kozotti Egyenldség Eurdpai Intézete (EIGE) 2013-ban publi-
kalt jelentése? tartalmaz arrdl, hogy mekkora a médiaban a dontéshozatali
szinten dolgozé ndk ardnya. Bar a nok el6relépését egyre inkabb eldsegiti
az eurdpai uniods jogi kornyezet, a médiaszektorban alig tapasztalhat6 ha-
ladds: mig az operativ szinteken 33% a vezet6 nok ardnya, a stratégiai don-
téshozo6 poziciokban csupan 16%. A kozszolgalati és a kereskedelmi mé-
diavallalatoknak minddssze a negyedénél létezik a nemek egyenldségére
vonatkoz6 stratégia, szabdlyrendszer vagy magatartasi kodex, netan ezzel
foglalkoz6 részleg, mikdzben az alkalmazottak csaknem fele n6é — és a tobb-
ségiik fels6foku végzettségli. A jelentés szerint ezek az aranytalansagok
alatamasztjak a nemi egyenl6tlenségek problémajat.

Magyarorszagon tobb emberjogi és genderkérdésekkel foglalkozo civil
szervezet tett kisérlet arra, hogy felhivja a figyelmet a ndk tarsadalmi, gaz-
dasagi és sok esetben jogi szempontbdl is hatranyos helyzetére — gyak-
ran a média segitségét igénybe véve, ekdzben pedig a nemi sztereotipidkat
tiikr6z6 médiabeli gyakorlatot is birdlva.

Az etikus és fiiggetlen Gjsagirast tdmogat6 Fiiggetlen Médiakdzpont a
Nemek egyenldsége a médidban cimi projektjével® igyekezett minél széle-
sebb korben terjeszteni a gender mainstreaming (a nok és férfiak tarsadalmi
egyenl6ségi szempontjainak érvényesitése) koncepcigjat és a rendelkezés-
re al6 eszkozokkel segiteni a nemek kiegyenstilyozottabb dbrazolasat. Mint
a projekt soran 2005-ben tartott konferencia résztvevéi megallapitottak, ,,a
média dontéshozoi és az Gjsagirok nem rendelkeznek megfelel6 ismeretek-
kel, 6dzkodnak a ndk és férfiak médiabeli dbrazoldsaval kapcsolatos vitak-
tol, s attdl is, hogy a tarsadalmi val6sagot hivebben tiikr6z6, valtozatosabb
és kiegyenstilyozottabb abrazoldsara torekedjenek”.

Azéta sok minden valtozott, hiszen a genderkutatdsok és a kapcsol6do
tanulmanyi lehet6ségek boviiltek a hazai felsGoktatdsban, a gender mainst-
reaming fogalma e viszonylag sz{ik koron kiviil is elterjedt, és ma erésebb
a ndi egyenjoglisagaért kiizdé civil szervezetek hangja. Attorésrél mégsem
beszélhetiink, és ennek legf6bb oka a politikai akarat hidnya.

2 Advancing gender equality in decision-making in media organizations, EIGE, 2013 — Le-
toltés: http://eige.europa.eu/content/document/advancing-gender-equality-in-decisionma-
king-in-media-organisations-main-findings

3 Nemek egyenlGsége a médiaban — az eurdpai uniés elvek és gyakorlatataddsa Gjsagiroi ci-
vil szervezetek tagjainak, 2004-2005 - Fiiggetlen Médiakozpont, letdltés: http:/old.cij.hu/
index.php/articles/c202/
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A nemzetkozi kutatasok rendre azt mutatjak, hogy a nék hatranyai tar-
tosak és ,Ujratermelddnek” — a médiaban is. Ezért idGszerti és vélhetGen az
marad sokdig a Nemzetkozi Ujsagiré Szovetség (IF]) és a Keresztény Kom-
munikaciés Vilagszovetség (World Association of Christian Communicati-
on) kozos kiadasaban ,Genderetikus tjsagiras és médiavallalati iranyelvek”
cimmel 2012-ben kiadott, két kotetes kézikonyv és forrasgyiijtemény. Ma-
gyar forditasban az idén marciusban a Magyar N&i Erdekérvényesits Szo-
vetség adta kozre. Ez a mi ravilagit azokra a k6zos problémakra és dilem-
makra, amikkel az Gjsagirdk a napi rutin soran szembesiilnek. Es nemcsak
azért, mert a hirverseny nem hagy kell6 gondolkodasi iddt, és mert a valsa-
gok és a technoldgiai fejlodés kovetkeztében dramaian leapasztott létsza-
mu szerkesztoségek egyre kevésbé engedhetik meg maguknak az id6t és
felkésziiltséget igénylé — példaul oknyomozé — munkat. Inkabb a szemlé-
lettel 0sszefliggd gondokrol van szo.

A nemzetkozi kézikonyv els6 kotete épp a genderszemlélet formalasat
segiti, masodik kotete pedig nemzetkozi példakon mutatja be az egyéb-
ként jellegzetes, mondhatni dtlagos témak — katasztrofak, gazdasagi hirek,
konfliktushelyzetek — genderetikus feldolgozasat. A két kbtet mdédszertana
tehat illeszkedik a szerkeszt6ségi munkahoz —, de hasznosithaté a leend6
Ujsagirok oktatasaban is. A nemzetkozi forrasgy(ijtemény egyuttal érzékel-
teti: a hirmédia djsagiroinak vilagszerte kzosek a problémai.

E kézikonyv adta az Gtletet ahhoz, hogy tovabbi informacidkkal és a ma-
gyarorszagi médiabol vett példakkal magunk is hozzajaruljunk a gender-
szemlélet meghonositasat elosegité kozos gondolkodashoz. Kiadvanyaval
a Fiiggetlen Médiakozpont igyekszik felvazolni a nemek médiadbrazolasa-
nak hazai allapotat, ravilagitani bizonyos trendekre, bemutatni az Gjsagirét
segito forrasokat, lattatni a kiilonféle Gjsagirdi eszkozok kiszamithato hata-
sat. A nemzetkozi kézikonyveket tehat kiegésziti e kiadvany és remélhetéleg
segiti a szerkeszt6ségi munka elemzését, a szakmai beszélgetéseket.

Eziton koszonom dr. Szegd Krisztinanak, a MUOSZ N6k a médidban
szakosztélya elnokének és Daniss Gy6z6 djsagirénak a kiadvany anyaga-
nak osszegylijtésében és szerkesztésében végzett munkdjat, Safrany Réka-
nak, a Magyar NGi Erdekérvényesits Szovetség munkatarsanak pedig
genderszakértoi kozremiikodését.

Moricz llona,
Fiiggetlen Médiakézpont







Ml AZ UJSAGIROI
GENDERSZEMUVEG?

Mindenekel6tt fontosnak tartjuk tisztazni, hogy mit ért a szakirodalom a
gendertudatos és -etikus Gjsagiras fogalman, ugyanakkor igyeksziink ravila-
gitani arra is, milyen tévhitek és félreértések léteznek a témaval kapcsolat-
ban, foként hazai kontextusban.

A gendertudatos Ujsagiras egyszerre jelent egyfajta nyitottsagot a hirek
nokre és férfiakra gyakorolt, sokszor eltéré hatdsa irant, valamint eszkozt a
nok és a férfiak kiilonb6z6 nézépontjanak és tapasztalatainak megjelenité-
sére. A gendertudatos UGjsagirds meghonositasa legfoképpen azért kivanatos,
mert barmilyen témarol legyen is sz6, egy adott hir hatterének bemutatasa-
hoz, valamint a témak részletesebb, teljesebb kifejtéséhez sziikséges a tar-
sadalom minél szélesebb rétegeinek, alapvetéen pedig mindkét nem szem-
pontjainak és tapasztalatainak tudatos figyelembe vétele. Jelenleg azonban
— miként kutatdsi eredmények is igazoljak —, a hirmédia joval gyakrabban je-
leniti meg a férfiak szempontjait, mint a nékét. Ez a gyakorlat etikai problé-
makat is felvet: egyrészt a nemeket aranytalan médon dbrazolja, masrészt
jelzi a régéta beidegz6dott, karos nemi sztereotipiak gyakori megjelenését.

Az el6szoban is emlitett Genderetikus tijsdgirds és médiavdllalati irdnyelvek
cim{i kézikonyv és forrasgy(ijtemény ezért kifejezetten szorgalmazza, hogy
az Gjsagirék véljanak nyitotta a n6k szempontjaira. igy lesznek képesek be-
mutatni mindkét nem ,tapasztalatait, félelmeit és véleményét”, igy tudjak
elmondani mindkét nem torténeteit. A kézikonyv a kovetkez6képpen ha-
tadrozza meg a ,genderszemiiveg” hasznos Ujsagiroi eszkozét és alkalma-
zasanak el6nyeit: ,,A genderszemiivegen keresztiil meglathatjuk, hogy egy
adott jelenség kiilonbozéképpen érint-e férfiakat és ndéket, vagy fiikat és
lanyokat. Igy az tjsagironak lehetGsége nyilik genderszempontbdl megko-
zeliteni a hirt, és ezzel fontos és olykor megdobbent6 tj dimenzidkat tar-
hat fel benne. A genderperspektiva alkalmazasaval ezen kiviil mélyebben
belelathatunk a média altal targyalt eseményekbe és témakba.”

Fontos leszogezni: a genderszemlélet meghonositasat célz6 nemzetko-
zi és hazai kezdeményezések valoban a két nem kiegyenlitettebb médiabeli
megjelenitésére torekszenek. Semmiképpen sem kivanjak a nék szempont-
jait a férfiak rovasdra érvényesiteni.
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Id6r6l idére mégis megjelenik a politikai szféraban és a kozbeszédben az
a vélemény, hogy a nemek egyenl6ségét hirdeté mozgalmak val6jaban a nék
»fels6bbrendiiségének” eszméjét probaljak elterjeszteni.

Tévhit tehat, miszerint a ,genderideoldgia” vagy a ,gender mainst-
reaming” (ami valojaban nemzetkozileg elfogadott, egyebek kozott az Eu-
répai Unidban is alkalmazott kozpolitikai eszkdz a nemek egyenl6ségének
el6segitésére) azt hirdetné, hogy a tarsadalmi nem (gender) a biolégiai nem-
hez képest teljesen viszonylagos, , fluid” jelenség; lehetéséget ad a nem és
a szexualis orientdcié szabad megvalasztasara, teljesen felboritva a hagyo-
manyos noi és férfi nemi szerepeket és a viszonyrendszert.

Lathat6, hogy mindkét fenti megkozelités szandékos félreértelmezése
a genderérzékeny hozzaallasnak. Val6jaban a nék egyenrangtisagra valo to-
rekvését igyekeznek megkérddjelezni. Figyelemre méltd, hogy a magukat
liberalisnak vall6 véleményformaloktol a konzervativ-vallasos kozéleti sze-
mélyekig sokan egyardnt hivatkoznak e nézetekre a feminizmus elleni ér-
velés részeként.

A nok elleni megkiilonboztetés kikiiszobolése azonban nem csupan a ha-
zai és nemzetkozi szakmai és civil kezdeményezések céljaként jelenik meg.
A témaval kapcsolatban torvényi szabalyozas is 1étezik 1982 6ta, amikor Ma-
gyarorszag a 10. szamu torvényerejli rendelettel* csatlakozott az ENSZ-nek
a nokkel szembeni megkiilonboztetés minden formdjanak felszamolasara
vonatkozo6 egyezményéhez.

Az egyezmény arra kotelezi a mindenkori kormanyt, hogy négy évente
jelentést irjon az ENSZ e témaban illetékes CEDAW Bizottsaganak, amely
a kormanyjelentésbdl, illetve alternativ civil jelentésekbdl tajékozddik a ne-
mek kozotti egyenl6ség megvalosuldsaért tett kormanyzati lépésekrol és
részletes észrevételeket tesz az elért helyzet értékelése alapjan.

Legutébb 2013 februdrjaban kertilt sor jelentéstételre. Zar6 észrevételei-
ben® a CEDAW Bizottsag megallapitotta, hogy a média és az oktatds, valamint
a tarsadalom mads szinterein tovabb élnek a hagyomanyos, sztereotip nemi

4 1982. évi 10. torvényereji rendelet a nékkel szembeni megkiilonboztetés minden for-
majanak felszamolasar6l 1979. december 18-an New Yorkban elfogadott egyezmény
kihirdetésérdl. Letoltés: http:/www.ittvagyunk.eu/userfiles/File/jogszabaly/Nemzetkozi%20
szerzodesek/1979_n%C5%91kkel%20szembeni%20megk%C3%BCl%C3%B6nb%C3%B6ztet%C3
%A9s.pdf

5 A no6kkel szembeni hatranyos megkiilonboztetés felszamoldsaval foglalkozé Bizottsag Ma-
gyarorszag osszevont hetedik és nyolcadik id6szakos jelentésével kapcsolatban a Bizottsadg
otvennegyedik iilésén (2013. februar 11-marcius 1.) elfogadott zar6 észrevételek Letoltés:
http:/noierdek.miria.hu/wp-content/uploads/2013/03/ENSZ-CEDAW-Zaro-Eszrevetelek-Ma-
gyarorszag-2013-2.pdf
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szerepek, ami tovabbra is gatolja a nok és férfiak tényleges egyenldségének
megvaldsulasat. A Bizottsag ezért felszolitotta Magyarorszagot, hogy atfo-
g6 programmal segitse ,,a n6k és férfiak csaladi és tarsadalmi szerepeit és
felel6sségi koreit illetd sztereotip attitlidok lekiizdésé[t]”. A Bizottsdg ezen
kiviil kiilon kitért a hatranyos helyzet(i csoportokhoz tartozd, elssorban a
roma és a fogyatékossaggal él6 ndkkel szembeni el6itéletek felszamolasa-
nak fontossagara.

Azzal a kérdéssel, hogy a hazai hirmédiaban val6jaban milyen ardnyban
jelennek meg a nok és a férfiak, és Gjsagirdi megjelenitésiik milyen mérték-
ben tdmaszkodik sztereotip nemi szerepekre vagy mennyiben kérdgjelezi
meg azokat, tobb kutatas is foglalkozott mar. Médiafigyelést els6sorban
azok a szakmai és civil szervezetek szoktak végezni, amelyek érzékelik
a nemi aranytalansagokat, és ezek kiegyenlitését igyekeznek el6segiteni.
A monitorozasok, felmérések eredményei szerintiink jo alapot biztosithat-
nak a szakmaval folytatott parbeszédhez, illetve segithetik a médiavallala-
tok sajat szakmai célkit(izéseinek megfogalmazdasat és nyomonkovetését.

Magyarorszagon a Nemzetkozi Médiafigyel6 Projekt (GMMP) keretében
2005-ben az IgEN Egyesiilet, 2010-ben pedig a Magyar N&i Erdekérvényesits
Szovetség onkéntesei dltal végzett felmérés® jarta koriil részletesebben
a nemek hirmédiabeli dbrazoldsanak témajat. Bar a GMMP egy-egy nap
hiraddsait tekintette at, az alkalmazott kvantitativ és kvalitativ kutata-
si modszerek lehetévé teszik a témaval kapcsolatban megjelend gyakor-
lat attekintését a hazai hirmédia széles spektrumaban, és lehet6vé teszik a
nemzetkozi 0sszehasonlitast.

A magyarorszagi hirmédia két idépontban késziilt vizsgalata a n6i hirala-
nyok aranyai tekintetében jauldst mutatott (2005-ben 12%, mig 2010-ben
25% szazalék volt az aranyuk — a nemzetkozi atlag 21 és 24% volt), am igy is
messze elmaradt a népességen beliili aranyuktol. Ezen kiviil azonban mind-
két alkalommal szembet{ind aranytalansdg mutatkozott a ndk és a férfiak
tarsadalmi és csaladi szerepekben val6 abrazolasa terén. Emiatt a férfiak
jelentek meg tulnyomorészt (80-90%-os aranyban) a fontosabb — politikai
és gazdasagi — hirekben és a legjelentésebb presztizst képvisel6 poszto-
kon, munkakorokben és szerepekben. Bar a magyarorszagi politikaban, kii-
16nGsen orszagos szinten a nék aranya valéban kirivéan alacsony (tartésan
9% koriil mozog), a nék tarsadalmi és kozéleti szerepvallalasa a hirmédia-
ban bemutatott mértéknél sokkal jelent6sebb, példaul napjainkra a legtobb

6 Férfivilag a hirvilag? N6k 24 %-on. A NGi Erdek médiakutatdsa. Let6ltés: http:/noierdek.
hu/?p=232
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szakteriileten dolgoznak tapasztalt szakért6 nok, akik szakmai kérdésekben
minden bizonnyal a férfiakhoz hasonlé kompetenciaval tudnak a médiaban
nyilatkozni. A nemi szempontbdl ardnytalan reprezentacié mindezeken ki-
viil a sztereotipiakat megerdsit6 cikkek jelentds szamaban, a két nemre vo-
natkozé eltérd nyelvhasznalatban és a képi dbrazoldsban is megmutatkozik.

A GMMP magyarorszagi szamadataihoz hasonlé eredményt hoztak azok
a felmérések is, amelyeket a Nemzeti Média és Hirkozlési Hatsag (NMHH)
végzett 2012 els6 félévében és 2013 masodik félévében a hir- és politikai
magazinm{isorok tarsadalmi sokszin{iséget vizsgélva.” Bar a felmérések t6bb
tarsadalmi csoport megjelenését elemezték, most csak a nemek megjele-
nésével kapcsolatos szamokat idézziik. ,,A nemek megjelenési aranyai at-
lagosan mintegy négyotodos tobbséget mutattak a férfiak javara. A korab-
biakhoz hasonléan a nék legtobbet (32%) a kereskedelmi hirm{sorokban,
legkevesebbet (13,7%) pedig a magazinm{isorokban szerepeltek” — allapitot-
ta meg a jelentés. A felmérés kiterjedt a bemutatds mddjara is. A férfiak
56,3 szazalékat, a néknek pedig 48,3 szdzalékat jelenitették meg névvel és
beosztassal, illetve foglalkozdssal. A bemutatds nélkiili szereplék a néknél
19,4, a férfiak esetében 8,4 szazalékot tettek ki. Ezek az adatok szinte pon-
tosan megegyeznek a korabban mért értékekkel — allapitotta meg a jelentés.

GYAKORLATI PELDAK A GENDERSZEMLELETROL

Szerkesztoségi beszélgetéseken haszndlhatok az aldbb felsorolt — kiilon-
féle miifajui és tematikdji — irdsok. Az anyagok a kozelmult tébb, a nok
és ferfiak tdrsadalmi szerepével kapcsolatos, kisebb-nagyobb tdrsadalmi
visszhangot generdlo események és megnyilatkozdsok nyomdn ldattak napvi-
ldgot. Jelzik az egyes események, jelenségek szemléletbeli kiilonbségeit, oly-
kor az életiink részévé vdlt és emiatt nehezen felismerhetG sztereotipidkat.
Am azt is mutatjdk, milyen szemléletvdltozdshoz vezethet egy-egy jelenség média-
nyilvdnossdga.

7 Tarsadalmi sokszin{iség a hir- és politikai magazinm(isorokban (2013. julius 1.-2013. de-
cember 31.) — a Nemzeti Média és Hirkozlési Hatésag Médiatanacsa (NMHH) Msorfigyel6
és elemz6 foosztélya, 2014. aprilis 9. — Letoltés: NMHH — http:/mediatanacs.hu/dokumen-
tum/162875/tarsadalmi_sokszinuseg_2013_2.pdf
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GENDERTUDATOSSAG
AZ UJSAGIRASBAN

— AZ OKTATAS ES A MEDIA-ONSZABALYOZAS
SZEREPE

Az Gjsagiréképzésnek kulcsszerepe van abban, hogy a leendé riporterek,
szerkeszt6k megismerik-e, munkdjukban pedig majd hordjak-e a ,gender-
szemiiveget”. Ez a szempont ugyanolyan fontos, mint az, hogy az Gjsag-
irok elsajatitjak és alkalmazzak-e a mai kor szellemét tiikr6zd, innovativ
moddszereket. Az oktatdst persze tagabb értelemben kell értelmezniink,
mert nemcsak az ismeretek bovitésérdl van sz, hanem tjabb készségek
elsajatitasardl, attitlidvaltasrol is. Ma, amikor minden eddiginél komo-
lyabb kihivasok érik az Gjsagirast, a tanulds folyamatos a szerkeszt6ségi
munkéban is.

A gendertudatossag tanitdsa nem valt szerves részévé az (jsagirokép-
zésnek Magyarorszagon, noha ezt az Ujsagirok egy része és civil média-
szervezetek évek 6ta szorgalmazzak. A Fiiggetlen Médiakdzpont Nemek
egyenlosége a médiaban cim( projektje® (2004-2005) keretében tartott ren-
dezvényeken az Gjsagirok és a meghivott hazai és kiilfoldi szakérték pél-
daul kifejezetten javasoltdk a genderszemlélet beemelését az (jsagiroi
képzésbe. Hatarozottan reménykedtek, hogy az eurdpai unids tagsaggal
fokozottabb figyelem irdnyul majd a nemi egyenl6tlenségek felszamolasa-
ra, de legaldbbis mérséklésére szamos teriileten, koztiik a médidban. An-
ndl is inkdbb, mert a hirmédia a tarsadalmi szemlélet megvaltoztatasanak
egyik nagyon fontos pillére.

A genderszemléletnek minden — ndk és férfiak szamara tartott — tijsag-
iréi képzést at kellene hatnia, maskiilonben gyakran épp azokhoz nem jut
el, akiknek valéjaban sziikségiik lenne ra. , A genderkérdésekkel foglalkozo
rendezvényeken, miihelyfoglalkozasokon a legtobbszor nék vesznek részt”
— mondta Kristin Skare Orgeret, az Oslo és Akershus Egyetem tanara a

8 Nemek egyenlGsége amédidban — az eurdpai uniés elvek és gyakorlatatadasa Gjsagiroi civil
szervezetek tagjainak, 2004-2005 — Fiiggetlen Médiakozpont, letdltés: http:/old.cij.hu/in-
dex.php/articles/c202/
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NGi perspektivak cim(i budapesti konferencian 2014 marciusaban. Norvégi-
aban — magyardzta — a ,genderérzékenység” az (jsagirok képzésében min-
deniitt jelen van, kezdve az alapoktol a szakosodds legmagasabb szintjéig.
Nem kiilon kurzusként tanuljak a hallgatok, hanem oly médon, hogy az tel-
jesen beépiil az oktatds minden részébe. Az (jsagirdi szemlélet része, épp
ugy, mint a targyilagossag, a pontossag, az emberi méltdsag vagy az embe-
ri jogok tiszteletben tartasanak kovetelménye.

Az éllandé tanulasi folyamat kivanatos része az elemzés. Ez egyébként
rendszeres velejaroja a szerkeszt6ségi munkanak, hiszen kotelez6 része a
lapinditd, a napi vagy heti elemz6 megbeszéléseknek. Ha a szerkeszt6ségek
és az Gjsagirok sajat munkajukat, az eléallitott tartalmat értékelik, érdemes
lenne vizsgalniuk azt is, hogy az milyen szerepben abrazolja, milyen arany-
ban jeleniti meg mindkét nemet. Ehhez hasznalni lehetne a GMMP méd-
szertananak elemeit is. Dont6 fontossagu ugyanis, hogy a vizsgalat sordan
kinyert adatokat, statisztikdkat kritikus szemmel elemezziik. A tények be-
szédesek, felismerhet6bbé teszik a felgyorsult napi rutin miatt elsikkadé
nemi sztereotipidkat, a bevaltnak vagy hatékonynak vélt, gyakran mégis
kart okozé médszereket.

A hirmédianak tehat van felel6ssége abban, mennyi er6feszitést tesz
a nok és férfiak egyenlé megjelenitéséért, illetve a nék hatranyainak le-
kiizdéséért. A gyermekkor 6ta beidegzdédott, a kulttra, a vallds, a szo-
kasok altal megerositett nemi attitlidok tartosak, és ez aldl az Gjsagirok
sem kivételek. Kétségtelen, hogy a szemléletmédositasra idot kell szan-
ni, de megéri, és hosszu tavon az Ujsagiras, a kozonség, a demokratikus
tarsadalmi fejlédés nyer vele.

Az (jsagiroéi etikai normak kidolgozasa, érvényesitése, és megsértésiik
szankciondldsa a média-onszabdlyozas teriilete. Az orszagos szervezetek
etikai kodexei, iranyelvei tobbnyire megelégednek a faji, nemi, vallasi, etni-
kai alapti megkiilonboztetés tilalmaval, az emberi és a személyiségi jogok,
az emberi méltosag tiszteletben tartasanak kovetelményével. Erdemes pél-
daul megnézni, hogy a bels6 — szerkeszt6ségi vagy vallalati — etikai szabaly-
zatok tartalmaznak-e barmilyen konkrét el6irast a nék és férfiak abrazola-
sara vonatkozoan, azokat tiszteletben tartja-e a szerkeszt6ség.

Arrol, hogy konkrétan milyen genderetikai szabalyokat kellene tisztelet-
ben tartani az (jsagirasban, és e téren milyen dilemmak meriilnek fel a
szerkesztGségi munka soran, altalanossagban ritkan esik sz6. Pedig a nék
és férfiak aranytalan médiamegjelenésén kiviil a hiradasokban gyakran ta-
pasztalni a tartalommal kapcsolatos problémakat — pontatlansagot, inkor-

rektséget, elGitéletes vagy sztereotip leegyszer(sitéseket.
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A Nemzetkozi Ujsagiré Szovetség (IFJ) 2008-ban elinditotta a Kezdemé-
2011-ben létrejott az Etikus Ujsdgiréi Hdlozat™ (Ethical Journalism Network),
amely a média etikus magatartasaért, j6 kormanyzasaért és a médiatarta-
lom fiiggetlen szabalyozasaért kiizd vilagszerte. Magyarorszagon e halo-
zat tagja a Fészerkesztok Féruma. A kezdeményezések elsGsorban az etikai
alapelvekre apellalnak, céljuk, hogy sajat szabdlyaik tiszteletben tartasa-
val az Gjsagirok maguk valtoztassanak a helyzeten: keriiljék a szenzacio-
hajhasz, sztereotip, diszkriminativ abrazolast, iigyeljenek a tények pon-
tossagara. Epp ezért a fliggetlen média-6nszabalyoz6 testiiletek szerepe
kiemelked6en fontos.

Az jsagirokat, médiavallalatokat tomorité szakmai szervezetek a mé-
dia-onszabalyozas rendelkezésre all6 eszkozeivel valtoztathatnanak a hely-
zeten. Ezt példazza a Nemzetkozi Ujsagiré Szovetség (IF]) és a Keresztény
Kommunikaciés Vilagszovetség (WAAC) egyiittmiikodése a kozosen ki-
adott kézikonyve. A Genderetikus Ujsagirds és médiavallalati irdnyelvek!
megjelenése el6tt nem létezett ilyen univerzalis, kultaraktdl és valldsok-
tol fliggetlen, elméletet és gyakorlatot egyarant atfogé kifejezetten tjsag-
iréknak szo6l6, az etikara 0sszpontosito kiadvany. Erénye, hogy a nemzet-
kozileg elfogadott Gjsagiroi szemléletet tiikrozi, a nemek egyenléségére
alapvet6 emberi jogként tekint. A vilag minden részét képviseld, szakértoi
csapat egyiittm(ikodésének eredményeként jott 1étre, a bemutatott példak
is a nemzetkoziséget, illetve az egyetemességet képviselik, épp ezért bar-
mely orszagban relevansak.

Erdemes megemliteni egy masik kiadvanyt: — Getting the Balance Right'2-,
amelyet szintén a Nemzetkozi Ujsagiré Szovetség adott ki 2009-ben. Ossze-
allitast kozol egyebek kozott a jellemz6 nemi sztereotipiakrdl, és tandcso-
kat, tippeket ad arra vonatkozéan, hogyan lehet megakadalyozni a leggya-
koribb hibakat.

Példaul, ha egy n6t bemutat az Gjsagiro, ajanlatos elkeriilni az interju-
alany/szerepld kiilsé megjelenésével, hazassagaval esetleg szingli statusa-

9 Ethical Journalism Initiative http:/ethicaljournalisminitiative.org/en

10 Ethical Journalism Network — http:/ethicaljournalismnetwork.org/en

11 Genderetikus tjsagiras és médiavdllalati irdnyelvek — kézikonyv és forrasgy(ijtemény, ma-
gyar forditds — Magyar N&i Erdekérvényesits Szovetség, 2014 — letolthetd a www.noierdek.
hu oldalrél

12 Getting the Balance Right — Gender Equality in Journalism, 2009, International Federati-
on of Journalists. Letoltés: http:/portal.unesco.org/ci/en/files/28397/12435929903gender
booklet_en.pdf/gender_booklet_en.pdf
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val kapcsolatos leirasokat, hacsak nem lényegesek a torténet szempont-
jabol. Miel6tt megfogalmazza a szokasos ,felkonfokat” vagy leadeket,
érdemes atgondolnia, hogy ugyanezeket az ismereteket kozolné-e az olva-
soval, nézdvel, ha férfival készitené az interjat. Az Gjsagiré ezen kiviil mu-
tassa be a not sajat nevén, titulusaival egyiitt — ne csak valaki feleségeként
— és adjon lehet6séget, hogy a no6 kifejthesse véleményét, ne valaki mas be-
széljen csak rola. Nem art keriilni az olyan — tarsadalmi helyzetekre, tradi-
cidkra rajatszo — kifejezéseket, mint a ,hatgyermekes csaladanya”, féleg,
ha nincs koze a torténethez. Torekedni kellene a nék szakértoként torténd
megszolaltatasara, ezzel is jelezni a n6k képességeit, tudasat és a kiilonfé-
le vitakban valé szerepeltetésiik fontossagat.

Am barmennyire sziikségesek, hidnypétléak is a fent emlitett nemzetko-
zi kiadvanyok, semmiképpen sem helyettesithetik azt, hogy az Gjsagirok és
szervezeteik Magyarorszagon is sajat maguk dolgozzak ki a mar elfogadott
altaldnos, etikai irdnyelveikhez illeszked6 konkrét ajanlasokat a gendereti-
kai normakra vonatkozdan.




A GENDERETIKUS UJSAGIRAS
£S AZ ESELYEGYENLOSEG

Bar els6 pillantasra nem nyilvanval6 a kozvetlen kapcsolat, mégis tapasztala-
ti tény, hogy a nemek médiaabrazolasaval szorosan Gsszefiigg, milyen arany-
ban kapnak dontéshozdi szerepet a nék altalaban a kbzéletben, kozvetleniil
pedig a médiaban. Err6l az Eurépai Unié Tandcsa 2013 juniusaban tartott
tilése megallapitotta: ,Tanulmanyok tamasztjak ala, hogy a nék dontésho-
z0i jelenlétének megerdsodése a médidban jo eséllyel eredményez gender-
tudatos tartalmat és miisorpolitikat, kiegyensulyozottabban abrazolja a nék
és férfiak életét, a nok tarsadalmi hozzdjarulasat, és mindez pozitiv médon
befolyasolja a kozpolitikat, az egyéni attitlidoket és magatartasformakat.”'?

A média koztudottan oridsi lehetdségek birtokaban van, és képes pozi-
tivan befolydsolni a nék és férfiak egyenléségét minden szinten — példaul
a kiegyenstlyozott és sztereotipiaktdl mentes abrazolassal és hirdetések-
kel vagy azzal, hogy a ndéket dontéshozo6i és hatalommal biré szerepek-
ben jeleniti meg. Az elGitéletes abrazolas ugyanis a nék és férfiak gazdasa-
gi egyenlGtlenségét erdsiti, és — fogalmaz a kozlemény —, ,,gatolja azt, hogy
Eurépa jol képzett n6i lakossaga kihasznalhassa gazdasagi potencialjat, (...)
ami végs6 soron negativan hat az Eurépai Uni6 versenyképességére (...)".!*

A Nemek Kozotti Egyenldség Eurdpai Intézetének (EIGE) az el6széban
mar emlitett, A nemek egyenl6sége a médiaban'> cimet visel6 jelentése is
aldtamasztja a fenti megallapitasokat. S6t, a legfrissebb kutatasok kovet-
keztetései épp az egyenl6tlenségek tartds fennmaradasat mutatjdk Eurd-
paban, annak ellenére, hogy tobb teriileten sziilettek eredmények és hogy
a nok eldrelépését egyre inkabb segiti az eurdpai unios jogi kornyezet.

13 Advancing Women'’s Roles as Decision-makers in the Media — Council of the European
Union conclusions, 2013. junius 20-21. http://www.consilium.europa.eu/uedocs/cms_data/
docs/pressdata/en/lsa/137546.pdf

14 Advancing Women'’s Roles as Decision-makers in the Media — Council of the European
Union conclusions, 2013. junius 20-21. http://www.consilium.europa.eu/uedocs/cms_data/
docs/pressdata/en/lsa/137546.pdf

15 Advancing gender equality in decision-making in media organizations, EIGE, 2013 — Le-
toltés: http://eige.europa.eu/content/document/advancing-gender-equality-in-decisionma-
king-in-media-organisations-main-findings
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Am a médiaszektorban alig tapasztalhaté haladds: mig az operativ szinte-
ken 33% a vezetd nék ardnya, a stratégiai dontéshozo poziciokban ez 16%-
ra apad. A kozszolgalati és a kereskedelmi médiavallalatoknak mindossze
a negyedénél létezik a nemek egyenldségére vonatkozé stratégia, szabaly-
rendszer vagy magatartasi kodex, netdn ezzel foglalkozé részleg — mikoz-
ben az alkalmazottak csaknem fele nd, s a tobbségiik fels6foku végzettség.

UJSAGOT iRO NOK

Kiadvanyunk készitése sordn elvégeztiink egy régtonzott probat. Kivancsiak
voltunk arra, hogy a 2014. évi elsé djsagszamokban milyen ardnyt képviselnek
a ndi alkotok, és milyen ardnyban jegyzik a cikkeket.

Hat napilap (Blikk, Bors, Magyar Hirlap, Magyar Nemzet, Népszabadsdg,
Népszava) 2014. évi elsé szémdnak a lapalkoté szerkesztdket, ujsagirokat,
fotésokat felsorolé impresszumdban a nék ardanya 6sszességében |7 szdzalék-
nyi volt. (A fészerkeszték minden esetben férfiak.)

A hetilapok (Elet és Irodalom, Heti Vdlasz, Heti Vilaggazdasag, Magyar Demok-
rata, Magyar Narancs, N6k Lapja, 168 éra) impresszumdban 6sszességében 37
szdzaléknyi nénevet taldlni. (A fészerkeszték egy kivételével szintén férfiak.)

A napilapokban a teljes néwvel jegyzett cikkek dtlag |9 szdzalékdnak szerzéje
nd. A napilapok legelsd hétvégi mellékletében ez az dtlag csupdn |3 szdza-
léknyi. A hetilapok effajta cikkeinek dtlagban a 30 szdzalékat irtak ndk.

A hetilapok nagyobb — dtlagosan egy oldalndl hosszabb — interjuinak 39 sza-
zalékat néi szerzé jegyezte.

Végezetiil: a nagyobb hetilapinterjik mindossze 28 szdzalékanak volt né

a megszélaltatottja.

FOTOKBAN SEM EGYENLOK

Hasonloképp vizsgaltuk a felsorolt lapokban kozélt fotdk férfi-né aranyadt.
A szovegekhez hasonléan e tekintetben is férfifolény mutatkozik.

A Magyar Hirlap, a Magyar Nemzet, a Népszabadsdg és a Népszava 2014. évi
elsé szamdban — és lényegében igy van ez a mds napokon megjelent oldalakon
is — fele annyi hazai nét, mint férfit lathatott az olvaso. A kiilonbség ennél va-
lamennyivel nagyobb volt az alakos fotdk és kisebb a ,,bélyegképek” esetében.
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A tobbalakos képek legtobbje néket-férfiakat egyiitt dbrazolt.

Az elsé oldalakon egyhatodnyi volt a nék aranya.

E lapok 2014. évi elsé hétvégi mellékletében hasonléak voltak az ardnyok.

A Blikk és a Bors elsé szamdban egyiittesen két szol6 néfotora harom férfikép
jutott. Az elsé oldalakon kiegyenlitett volt a n6—férfi ardny. A csoportképek
zomén férfiak és ndk is Idtszottak. A ,,csak né” csoportok szama azonban
csupdn feleannyi volt, mint a ,,csak férfi” csoportoké.

A Heti Vdlasz, a Heti Vilaggazdasdg, a Magyar Demokrata, a Magyar Na-
rancs, a N6k Lapja és a 168 Ora 2014. évi elsé szamdban két és félszer tobb
hazai férfit, mint nét lathatott az olvasé. A kiilonbség ennél valamennyivel ki-
sebb volt az alakos foték és nagyobb a ,,bélyegképek” esetében. Az ,,egynemii”
tobb alakos képek kozott egy a hathoz volt a n6—férfi ardny. A csoportképek
felén ndk és férfiak is szerepeltek. Egyetlenegy elsé oldalon volt néportré, négy
lap cimlapjardl férfi nézett az olvaséra (a HVG elsé oldaldn szokds szerint
grafika volt).

Mig a jelentés szerint az Eurépai Uniéban minden Gjsagiroképzéssel foglal-
kozo, illetve médiaval kapcsolatos tanintézményben ndvekszik a nék ara-
nya (2010-ben példaul unids atlagban az jsagirészakokon végzettek 68
szazaléka volt n6) kovetkezésképpen nagyobb szamban helyezkednek el
Ujsagiroként vagy mas médidhoz kapcsoldodoé foglalkozasban, a hirmédia
szervezeti struktirdja mégis valtozatlanul a férfiak folényét mutatja. Ez pe-
dig a képzett, ratermett munkaeré pazarldsa.

A jelentés ramutat a jol ismert ,iivegplafon” jelenségre, a médian beliili
szegregaciora (pl. a nék ritkdbban kapnak komolyabb presztizsi munkékat,
gyakrabban dolgoznak szoft témdkban és magazinokban), és valtozatlanul
léteznek bérkiilonbségek is a nemek kozott.

Ugyanez a jelentés felhivja a figyelmet a média-onszabalyozas azon méd-
szereire, amelyek kifejezett célja a n6k poziciojanak megerdsitése a mé-
diavallalatoknal, a szerkeszt6ségekben. Hozzafiizi azonban, hogy ezek ak-
kor miikodnek eredményesen, ha a tagallamok és az EU szintjén ezeket
hatarozott dontés tamogatja. Az EIGE jelentése javasolja példaul a nemek
egyenl6ségével kapcsolatos nemzeti cselekvési tervek elfogadasat, ezen
beliil a médiaval kapcsolatos intézkedéseket, a szakmai szervezeteknek pe-
dig azt ajanlja, jarjanak eldl a jo példaval: sajat vezetd testiileteikben tore-
kedjenek a nemek egyenl6 aranyara.
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Nyilvanvald, hogy nemzeti cselekvési tervek elfogadasahoz, illetve a mar
elfogadott tervek hatékony érvényesitéséhez'® sziikséges a politikai aka-
rat. A magyar parlamentben azonban, ahol a n6k ardnya tartésan 10 sza-
zalék alatt van, kevés az esély ilyen dontésekre. Pedig ez is magyardzza,
miért keriilt Magyarorszag a Vildggazdasdgi Féorumnak a nemek kozotti
egyenldséget vizsgald listajan a 136 orszag koziil csupan a 87., a politikai
részvétel tekintetében pedig az elriaszt6 120. helyre.'”

A sokszor modellértékiinek nevezett Norvégiaban a Norvég Ujsagiré
Szovetség mar az 1978-as kongresszusan tarthatatlannak itélte a nék uj-
sagirasban tapasztalt helyzetét. A valtozashoz sziikséges volt a médiaban
dolgozok korében végzett felmérés, mert gy vélték, csakis valés adatok
alapjan hozhatnak a nemek egyenlGségét megalapoz6 dontéseket. Azt ta-
laltak, hogy az ujsagirok 15 szazalékat, a szerkesztOk 5 szazalékat tették
ki nék, a bérszakadék 9 szazalékos volt, egyetemi végzettséggel a ndk 65,
és a férfiak 40 szazaléka rendelkezett, a 13 tagli vezetGségben pedig 3 volt
a n6k szama. A férfiak tobbségének volt csaladja, a nék fele viszont egye-
diil élt — mivel nem tudtak megvaltoztatni munkakoriilményeiket, a ma-
ganéletiiket igazitottak hozzajuk. Az elmult évtizedekben viszont elérték,
hogy kollektiv szerz6dések szavatoljdk a béregyenl6séget, hogy a média-
vallalatok készitsenek genderstratégiat és terveket, beleértve a munkaido-
kedvezményekre, a gyermek sziiletése utan jaré sziil6i szabadsagokra vo-
natkozéan is — mondta Eva Stabell, a Norvég Ujsagiré Szovetség nemzetkozi
felelse 2014 marciusaban a budapesti konferencian. Harminc évvel késébb
— fiizte hozza — az Gjsagirok 43 szazaléka, a f6- és vezet6 szerkesztok 30
szazaléka n6 volt, megsz(int a bérkiilonbség és a vezetGség o6t tagd elnok-
ségében harom ng foglalt helyet.

Az EIGE 2013-ban 0sszegyiijtotte a hasonl6 célokat kovetd tovabbi eu-
répai jo példdkat'®, amelyek valamilyen médon — példaul vallalatvezetési,
esélyegyenl6ségi, oktatasi modszerekkel — javitjdk a nék médiavallalatokon
beliili felemelkedését és a gendertudatos tjsagiras elterjedését. Az Eurépai
Ujsagir6 Szovetség 2012-ben szintén megjelentetett egy kiadvanyt, amely-

16 A nok és férfiak tarsadalmi egyenl6ségét elsegitd stratégia — 2010-2021, Szocidlis és
Munkatigyi Minisztérium, 2010 — Letdltés http:/www.szmm.gov.hu/download.php? ctag=
download&docID=21985

17 Varga Déra: A ndk helye, Népszabadsag, 2013. oktéber 29. Letoltés: http:/nol.hu/vele-
meny/ 20131029-a_nok_helye-1422619

18 Collection of methods, tools and good practices in the field of Women and the Media — a
database of methods and tools and good practices.
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ben az egyes orszagok (jsagiré szovetségeinek gyakorlata alapjan jonak
itélt modszereket gytijtotte 6ssze.! Az egyik, ilyen j6 gyakorlat tapasztala-
tai alapjan inditott a Fiiggetlen Médiakézpont mentori programot? 2014-
ben. A német N&i Ujsagirok Szovetsége (Journalistinnenbund) immar tobb
mint egy évtizede segiti mentori programjaval a fiatal kollégakat szakmai
karrierjiik épitésében, a gendertudatos Gjsagiroi halozat kiépiilésében. Ha-
sonl6 célt kdvet a magyarorszagi program is.

19 A Handbook of Gender Equality Best Practices in European Journalists’ Unions, EFJ 2012
20 Mentori program fiatal Gjsagirok szamara, Fiiggetlen Médiakozpont, 2014. aprilis 18. Le-
toltés: http//www.cij.hu/hu/mentori-program-fiatal-ujsagirok-szamara



A GENDER ES A NYELVHASZNALAT

A n6k médiabeli megjelenitésének egyik nem lényegtelen — elsére talan csu-
pan formainak latsz6 — nehézsége a természetszerlileg szakadatlanul vélto-
z6 magyar szokincs jelenlegi allapota, e tekintetbeli megannyi hianyossa-
ga. Egyel6re — remélhetdleg csak egyel6re — nincs példaul a hosszu-hosszu
multra visszatekintd ,,honatyaval” és , allamférfival” egyenértékii szavunk a
no képviselokre (a ,honanya” és ,allamnd” jelenleg a humoros irasok és a
pejorativ értelmd megjegyzések kifejezése).

A megoldas — a maindl szerencsésebb, pontosabb médiabeli sz6hasz-
nalat — nehézségeit mutatja Huszar Agnes tanulmdnya:? ,,...a legtobb fog-
lalkozasnév elsGsorban férfi munkavallaléra utal, példaul mérndk, orvos,
hegeszt6. Ha fontosnak tartjuk utalni az illeté személy nemére, akkor
ebbdl képzovel kell alkotnunk egy nénemdi valtozatot: mérnoknd, orvosnd,
hegesztond. Ezzel szemben van nagyon kevés, alacsony presztizsi foglal-
kozas, mely mar megnevezésében is nore utal, példaul konyhalany, kofa,
haziasszony. Ezeknek nincs férfira referal6 megfelel6jiik. Van ugyan egy-
két hasonlé médon diszkriminal6, férfi munkavallaléra utal6 foglalkozas-
név, példaul liftesfit, de a néket érinté diszkriminal6 megnevezés minden-
képpen szamosabb.”

A szerz6 szerint a mindkét nem altal (izhet6 foglalkozasokra olyan meg-
nevezéseket kellene hasznalni/megalkotni, amelyekben nincs a nemre val6
utalas. Es j6 példanak hozza az ,6vodapedagdgus” sz6t — annak ellenére,
hogy az 6vodakban szinte kivétel nélkiil n6k foglalkoznak a gyerekekkel.

A megszolitdsok — ezen beliil a médiabeli megnevezések — dolgaban Hu-
szar Agnes ezt irja: ,A magyar nyelvhasznalatban torténetileg nem alakult ki
férfiak és n6k azonos szint(i, udvarias megszolitasara alkalmas nyelvi elem.
Mig az ar haszndlhat6 csaladnév, foglalkozasnév, beosztds megnevezése
mellett, a lexikailag parjanak tekinthet6 asszony hasznalati kore korlatozot-
tabb. Kis Lajost szolithatjuk Kis Grnak, mérnok arnak, igazgat6 turnak, fele-
ségét legfeljebb miniszter asszonynak, ha ez a beosztasa, de az asszony sem
a csaladnév, sem a foglalkozasnevek tobbsége mellé nem illik.

21 Huszar Agnes: NGi nyelv? Férfi Nyelv? — Gendernyelvészet Magyarorszagon, Pécsi Egyetem
PTK Nyelvtudomdnyi Doktori Iskola http://www.matud.iif.hu/2009/09mar/03.htm
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Csak a magas presztizs(i foglalkozasok, beosztasok mellett hasznaljak,
a tobbi mellett a -nd képz6t — tanarnd, doktornd, tigyvédnd. Tehat Kisné Nagy
Evat egyszerien nem tudjuk udvariasan, de kell§ tavolsagtartassal megszoli-
tani. A Kisné lekezeld, az Eva pedig bizalmaskodénak tinik, ha az illet6t alig
ismerjiik... Haszndlatos ugyan a holgyem, asszonyom megszolitasként — ez
alkalmazhat6 idegenekkel is — de sokan, féleg a fiatalok idegenkednek téle.”

A foglalkozasi protokollok, oktatdsi szakok és szakirdnyok leirdsaban ma
mar érvényesiil a nemileg semleges megnevezés. Mint idézett tanulmanya-
ban Huszar Agnes irja, ,,az angol nyelvteriileten a nemi megkiilonboztetést
mar régebben felszamoltak az éllashirdetésben, s6t a mindennapi beszéd-
ben is. Elterjedt a chairman helyett a chairperson, a cameraman helyett
a cameraperson, a fireman helyett a firefighter, a mailman helyett a mail
carrier. Szamos orszagban léteznek semleges foglalkozasneveket tartalma-
z6 ajanlo listak, s ezeket a politikai tdmogatds erdsségétol fliggéen tobbé-
kevésbé figyelembe is veszik”.

Néha még egy széles korben haszndlt, elfogadott sz6 is sérthet — és fo-
l6slegesen sért — érzékenységet. A nagyszerli miivész, Palya Bea a Quart
szamdra késziilt interjiiban® azt nehezményezte, hogy egy masik irdsban
ugy emlitették: ,népdalénekesnd”. Ebben két dolog is bantotta. Az egyik:
el6adomiivészi tevékenysége sokkal szinesebb annal, sem minthogy csu-
pan népdalénekléséért emlitsék. A masik — és ezt nem kevésbé fontosnak
tartotta —, hogy énekesndnek nevezték: ,,...én énekes vagyok. N6 vagyok,
de a mesterségem énekes. Ha valaki énekes, nekem tok mindegy, hogy n6
vagy férfi: legyen j6 a hangszine, intonaljon tisztan, nyissa ki a sz4jat, diszit-
sen.” Ha Palya Bea nem olyan tarsadalomban élne, amelyben a ,,n6” sokak-
ban valamiféle alacsonyabbrend(iséget jelent, akkor aligha bantotta volna
az énekesnd megnevezés (a népdalénekességgel valo teljesitménysziikités,
persze ettdl fliggetleniil is kelthetett benne banté érzést).

Maga a ,,n6” sz6 hasznalatat illetGen is tapasztalhat6 ellentmondas. Gyak-
ran, mivel az Gjsagirok esetleg udvariatlannak, nem kelléen tiszteletteljesnek
érzik ezt a kifejezést, vagy keriilnék a szoismétlést, mas megnevezést hasz-
nalnak helyette. Gyakori a ,holgy” sz6 vélasztasa, akar oda nem ill6 szoveg-
kornyezetben is, amikor ez az eufemisztikus kifejezés nemcsak hogy nem
jarul hozza pozitiv jelentéssel a n6k dbrazolasahoz, hanem kevésbé egyen-
jogu és autonom, inkabb védelemre szorulé személyként tiinteti fel dket.

22 Rénai Andrds: Uristen, sziiltem — Palya Bea a Quartnak, 2014. 01. 14. — Letdltés: http:/
www.quart.hu/quart/interju/20140113-palya-bea-interju-a-no-cimu-lemezrol.html
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A ,n6” sz6, amely a jogi nyelvben is a megfelelGje a ,,férfi”-nak, a leginkabb
Lértéksemleges” valasztas, és hasznalata az esetek tulnyomo részében tel-
jesen helyénvalé. Gyakoribb haszndlata annak érdekében is fontos lenne,
hogy az ujsagir6 elkeriilje azt a beidegzddést, hogy példaul rogton a néi
hirszerepl6 csaladi allapotdra utal, mikor ezt férfi esetén nem tenné, illetve
mikor a hir szempontjabél ennek semmilyen jelentésége sincsen.

Hogy mikorra lesz székincsiink, nyelvhasznélatunk genderszempontbdl
kiegyensulyozott, senki sem mondhatja meg. Bar a hivatalos sz6haszna-
lat szabalyozhato, tehat dontés kérdése, a tarsadalmi nyelvhasznélat meg-
valtoztatasa sokkal bonyolultabb. Huszar Agnes megjegyzi: ,A tarsadalmi
kommunikaciéoban megnyilvanulé aszimmetrikus formak az évtizedes meg-
szokas kovetkeztében nehezen valtoznak. Mindenekel6tt kellene taldlni
egy olyan semleges megszolitasi format, amely nem rekeszti ki a néket.
Az intézményi kommunikaciéban, a médidban pedig meg kell sziintetni a
nemi alapti megkiilonboztetés minden formdjat”. A nyelvi egyenlGség fel-
tétele tehat a két nem valésagbeli egyenjogusodasa, masfeldl pedig a mé-
dia ez iranyu igyekezete.

A Genderetikus Gjsagirds és médiavallalati irdnyelvek cim{i nemzetko-
zi kiadvany tobb fejezete hivja fel a figyelmet a helyes nyelvhasznalatra,
valamint az ezzel kapcsolatos etikai szabalyok fontossagara. Magyarorsza-
gon is fontos lenne egyértelm( iranyelveket, esetleg ajanlasokat kialaki-
tani példaul a szexista kifejezések és az eufemizmusok hasznalatanak el-
vetésére, vagy példaul az er6szak sértettjeivel, aldozataival kapcsolatos
helyes széhasznalatra, a nemi sztereotipidkra épiil6 hirdetésekre vonatko-
z6 szerkesztoségpolitikara.

Ismeriink j6 példakat Gjsagiréi kezdeményezésekrdl, amelyek épp azért
szereztek nemzetkozi elismerést, mert a fenndll6 rossz gyakorlatot eluta-
sitva, sajat tapasztalataikat 6sszegezve fogalmaztdk meg javaslataikat kollé-
gaiknak. Ezek kozé tartozik az a magyarul is kiadott Tizparancsolat®, amit a
nok elleni erészakkal foglalkoz6 témak kezelésérdl argentin tjsagirok cso-
portja allitott 6ssze. Nyelvhasznalati szempontbdl tobb fontos észrevételt
tesznek. A Tizparancsolatban egyebek kozott megallapitjak, hogy latszdlag
artalmatlan kifejezések is sérthetik a nemi alapu er6szak aldozatait (az dldo-
zatok tobbsége nd), torzithatjak a valésagot. Példaul a ,szerelemféltésbdl
olt” kifejezés (az Ujsagird szandékatdl altalaban fiiggetleniil) nagyrészt fel-

23 A ndk elleni er6szakkal foglalkoz6 hiraddsok tizparancsolata — Letoltés: http:/mona-
alapitvany.hu/wp-content/uploads/2012/07/11_a-nok-elleni-eroszakkal-foglalkozo-hira-
dasok-tizparancsolata.pdf
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menti a valéjaban nemi alapu gyilkossag elkovetGjét, egy eredend6en em-
beri érzést sejtet a gyilkossag okaként. A Tizparancsolat felhivja a figyelmet
arra is, hogy nemi alapt erészakrodl, bantalmazasrol, foként gyilkossagrol
szo6lva az jsagiré ne nevezze kicsinyit6képzds vagy mas becenevén, ese-
tenként ,,6romlanyként” az aldozatot, ne kozolje ok nélkiil az dldozat csa-
ladjara vonatkozo adatokat stb. Nagyon figyelmesen kell megvalogatni az
ilyen esetekrol szo6l6 hirek képanyagat is. Azt is ajanlja a Tizparancsolat,
hogy a nemi alapt bantalmazasokrdl, gyilkossagokrol szo6l6 hirekben le-
gyen olyan informaci6 (példaul segélyhivo telefonszam), amelyik segitheti a
nemi alapu erdszak altal fenyegetett vagy annak aldozataul esett személye-
ket (ezek a személyek az esetek tobbségében nok).

A napi munkaban az Gjsagirénak sokszor van sziiksége szakértoi véle-
ményre. Egyrészt a tények 0sszegy(ijtéséhez, masrészt a jelenségek és tren-
dek értelmezéséhez, hatteriik megértéséhez. Erdemes konzultalni az adott
témaval foglalkoz6 genderszakértékkel — akar a nyelvhasznalat dolgdban is.

Célszer(i egy genderszakért6i listat osszedllitani, igy az Gjsagiré szamos
kulcskérdésben — kezdve a politikatol, a gazdasagon, az egészségligyon at
a biiniigyi témakig — kérhet genderszempontt véleményt, ami arnyalhatja
az egyéb forrdsokbol szarmazo informacioit, és a témadval kapcsolatos ter-
minolégidra vonatkozoéan is kaphat tanacsot.

A genderrel kapcsolatos forditas is okozhat nehézségeket. Evekig pré-
balt gyokeret verni a magyar nyelvben, de nehézkesnek talaltatott a ,tar-
sadalmi nem” kifejezés. Sokkal gyakrabban hasznaljuk helyette az angol
gender szo6t. Mara tehat a gender kozismertté lett, vélhetéen hasznalata is
teljesen elfogadotta valik. Sz66sszetételekben pedig egybeirandé: gender-
szemlélet, genderszemiiveg, genderhierarchia, genderetikus.

A genderkérdésekkel kapcsolatos kifejezések elfogadottsdga sokszor
nemcsak a nyelvi sajatossagoktol fligg. Gyakran példaul nemzetkozi jogi
vitdk targya is. Ennek ismeretében az (jsagiré konnyebben kiigazodhat az
egyes témakban megmutatkozé véleménykiilonbségek kozott.

A nok és a férfiak tarsadalmi egyenlosége témakorén beliil a f6bb jelen-
ségek megnevezésére olyan megfeleld, egyezményes szakkifejezések all-
nak rendelkezésre, amelyeket az e témarol ir6 Gjsagiréknak fontos lenne
megismerniiik és elsajatitaniuk. Ehhez els6dlegesen a témat érintd hiva-
talos dokumentumok és torvényszovegek nyujtanak tampontot, példaul a
N6k és férfiak tarsadalmi egyenl6ségét elosegité nemzeti stratégia — Ira-
nyok és célok 2010-2021%* szovege, valamint a témaval foglalkozo6 tudo-

24 http://ec.europa.eu/ewsi/UDRW/images/items/docl_15652_877604593.pdf
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manyos és civil szakért6i anyagok. Egyes esetekben ugyanakkor el6fordul,
hogy nemzetkozi szinten is vitdk ovezik egy-egy jelenség megitélését: pl.
a prostitaciot onkéntes tevékenységnek feltiinteté abrazoldssal ellentét-
ben &ll, és egyre elfogadottabb a ndi és emberi jogokkal foglalkozé szer-
vezeteknek koszonhetéen az a megkozelités, hogy a prostiticié szexua-
lis célu kizsakmanyolas, a ndk elleni erészak egy formdja. Amig az el6z6
megkozelités a ,,szexmunkds” kifejezést haszndlja, az ut6bbi a ,prostitu-
alt” sz6t, amelyek felcserélése emiatt keriilendd. Ugyanakkor példaul a gye-
rekjogok kifejtése kapcsan a ,gyerek”, a ,lany”, illetve a ,gyereklany” sza-
vak hasznalata megfontoland6. Mégpedig annak jelzésére, hogy altalanos
gyerekjogokrol van-e sz6 vagy fontos kifejezetten utalni a gyerekek nemé-
re, a lanyokat érint6 hatranyos megkiilonboztetést megragadni, amikor is
célszer( lehet a ,gyereklany” kifejezés hasznalata.

KERDESEK:
- Ujsdgl’réként keriilt-e mar olyan helyzetbe, amikor nehéz volt eldontenie,
milyen kifejezést haszndljon valamely interjtalany, a torténet szerepldjének
megszélitdsdra vagy megnevezésére? Mi okozta a gondot: az interjualany
stdtusza vagy a szerepldnek a torténetben/cselekményben betoltott szerepe
(pl. sértett, kiszolgdltatott helyzet)?
— Gylijtson ossze nékrdl és férfiakrol sz6l6 anyagokat politikai és bulvar napi-
lapokbal vagy online portdlokrél, vesse Gssze a cimeket a cikkek tartalmaval!
Elemezze a szévegben eléfordulé kifejezéseket nyelvhaszndlati és etikai szem-
pontok alapjan!




TENYEK ES TRENDEK MINT TEMAK

Okvetleniil a nemek egyenléségét segitheti — és nemcsak a nyelvbéli, hanem
a valésagban megteremtendo egyenjogtsodast is — a nok és a férfiak hely-
zetére vonatkozo tények ismerete. Ezek bizony a nék hatranyait mutatjak
szamos teriileten. Az Ujsagiré szamara a friss statisztikai adatok, trendek
a legtobbszor hirértékkel birnak, és a legértékesebb forrasok egyikét je-
lentik. Erdemes tehat a nemekre vonatkozé adatokat minél tGbb teriiletrdl
osszegyl(jteni. Sokszor talan épp ez segit abban, hogy az Gjsagiré bizonyos
jelenségeket a maga szamara is konnyebben értelmezzen, a hivatalos nyi-
latkozatokat, interjukban elhangzott adatokat, trendeket ellendrizze, egy-
massal dsszevesse.

A napi hirversenyben a tények, a forrdsok alapos értékelésére ma a ko-
rabbinal — és a sziikségesnél — kevesebb id6 marad. Ha pedig a pontatlan
informacio egyszer megjelent, pillanatok alatt sokszorozddik a vilaghalon,
orokre ott marad lenyomata, fliggetleniil attdl, hogy késébb a hibat felfe-
dezik és korrigaljak.

Az id6hiany miatt nagyon fontos, hogy tudjuk, mit és hol keressiink. Ami
a gendertudomanyokat illeti, ma tébb magyarorszagi egyetemen folytat-
nak genderkutatasokat — példaul a Budapesti Corvinus Egyetem Tarsadal-
miNem- és Kultdrakutaté Kozpontjaban, a Kozép-Eurépai Egyetem Gender-
tanulmanyok Tanszékén (CEU Gender Studies Department), az ELTE Trauma
és Gender Kutatocsoportjaban. Az itt és mas tudomanyos miihelyekben ku-
tatokat lehetséges interjualanyként is érdemes ,,feltérképezni”. Az 4j arcok
megjelenitése, az tij hangok megszélaltatasa érdekesebbé teheti az egyéb-
ként rutinjelleg(i téma feldolgozasat, és az Gijsagiro is olyan 4j szempontok-
rol értesiilhet, amik tovabbi témadtletekkel szolgalhatnak.

Kulcsfontossagut a genderkérdésekkel foglalkozo civil szervezetek meg-
ismerése is, hiszen szaktudasuk kozvetlen gyakorlati tapasztalattal pa-
rosul. A Magyar No6i Erdekérvényesité Szovetség példaul tobb mint husz
civil szervezetet tomorit, tagjaik tevékenysége széles kort fed le. A kozel-
mdltban megjelent tanulmanykotet — A nétlen évek dra® — az Gjsagiroknak

25 A nétlen évek ara — a nok helyzetének kozpolitikai elemzése 1989-2013, Magyar NGi
Erdekérvényesitd Szovetség, 2014 http:/noierdek.miria.hu/wp-content/uploads/2014/03/
notlen-evek1.pdf
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is sz6l6, igen hasznos olvasmany: a rendszervaltozastél napjainkig elemzi
a nok helyzetét kozpolitikai szempontbdl, a legdjabb hazai és nemzetkozi
szakirodalom felhasznalasaval, kulcskérdésekre fokuszalva, statisztikai ada-
tokat felvonultatva, gazdasagi szamitdsokkal. Ebbol konkrét példak alapjan
levezethetd, milyen eltérd hatdsa lehet ugyanannak a [épésnek ndkre és férfi-
akra, miért is fontos e problémak ismerete az Gjsagiroknak, szerkesztéknek.
Hirértékiivé ugyanis a legtobbszor akkor valik egy-egy dontés kovetkez-
ménye, ha a kar lathatéva vélik. Erdemes tehat tjsagir6i szemmel olvasni a
konyvet, szamos témahoz kinal ij megkdozelitést, és megbizhato, friss infor-
maciot. Segithetnek a genderkérdésekkel foglalkozo jelentésebb civil szer-
vezetek: Magyar N6i Erdekérvényesité Szovetség, MONA (Magyarorszdgi N6i Ala-
pitvdny), NANE Egyesiilet, Patent Egyesiilet, Keret Koalicio.

Fontos a ,klasszikus” statisztikai és adatforrasok kezelése is. A 2001. évi
népszamlalas alapjan kozolt KSH-adatok koziil valogattunk ki néhanyat, ame-
lyek jol érzékeltetik a ndk és férfiak eltérd helyzetét:

— kereken félmillioval tobb nd, mint férfi élt az orszagban

— anok 14,5, a férfiak 8,5 szazaléka volt 70 éves vagy id6sebb

— 242 ezer n6 és 215 ezer férfi élt valamilyen fogyatékkal

— egyediilallé volt 809 ezer né és 508 ezer férfi

— anok 18,2, a férfiak 3,8 szazaléka volt 6zvegy

— 1 millié 224 ezer n6ének és 774 ezer férfinak volt sajat jogt oregségi

nyugdija vagy jaradéka

— 223 ezer nonek és 205 ezer férfinak volt rokkantsagi nyugdija vagy

baleseti jaradéka

— legfoljebb 8 altalanost vagy annak megfeleld iskolakat végzett a nok

35,7 szazaléka és a férfiak 27,2 szazaléka
— diplomadja volt a n6k 18 és a férfiak 15,8 szazalékanak

A Tarki 2012-ben nyilvanossagra hozott vizsgdlata®® szerint: ,,...a magyar la-
kossag 17%-a volt jovedelemszegény, 19%-a munkaszegény, 37%-a élt stlyo-
san deprivalt anyagi koriilmények kozott. Osszességében a magyarok 47%-a
élt olyan haztartasban, ahol a szegénység és tarsadalmi kirekesztettség leg-
alabb egyik, 8%-a, ahol mindhdrom formdja jelen volt.”

A harom- és tobbgyerekes csaladok 41 szazaléka él szegénységben. A gye-
rekiiket egyediil nevel6k — és tudjuk, hogy tobbségiik n6 — 30 szazaléka sze-
gény. A korabbiakkal ellentétben azonban most mar nem jelent kiilonbséget

26 EgyenlStlenség és polarizalédas a magyar tarsadalomban — TARKI monitor jelentések,
2012 - Letoltés: http:/www.tarki.hu/hu/research/hm/monitor2012_teljes.pdf
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a szegénységi kockazatban az, hogy n6 vagy férfi vezeti-e a haztartast: nem a
noi egyenldség javult szamottevéen, hanem a férfiak vezette haztartasok sze-
gényedtek hozzda a nékéhez. A n6k amugy is nehéz helyzetét tovabb neheziti
— és ez mintha nem volna benne kell6képpen a kdztudatban —, hogy a 2011.
évi népszamlalas szerint a 15-74 éves nék naponta a férfiaknal 51 perccel
tobb id6t forditanak keresé munkdra, termel6 tevékenységre, és 44 perccel
kevesebb szabadidejiik van. Még nagyobbak a kiilonbségek a 30—49 évesek,
a nyugdijasok és a fels6foku végzettségliek korében.

KINEK MIRE JUT IDEJE?
A Kézponti Statisztikai Hivatal Id6mérleg 2009/2010 cimii kiadvdnydnak? adatai
(percben, kerekitve):

A B c
NGK FERFIAK NGK FERFIAK NOK FERFIAK
1574 évesek 485 134 710 1 245 289
20-29 évesek 488 130 710 706 3 305
30-39 évesek 567 508 680 686 193 246
4049 évesek 565 499 674 692 201 250
50-59 évesek 483 3 684 m 249 285
Nyugdijasok 369 m 762 19 309 371
munkanélkiiliek 433 333 m 13 284 376
'Veeggf:e";::: B osziiy 38 399 N 743 29 298
i’:g':'::;:‘ askdprt 509 440 m 718 0 Yooy
Kizépiskolit végzettek 490 445 705 0 245 m
festfoki végzettségiek 518 446 686 705 31 289

A — kereso- és termeldtevékenység, tanulds, onképzés, hdztartdsi és hdz koriili munka, vdsdrlds, szol-
galtatdsok igénybevétele, iigyintézeés (sajdt) gyermekek gondozdsa, elldtdsa, kozlekedés
B — fiziologiailag kotott tevékenységek (alvds, étkezés, dltozkideés, testi higiénia stb.)

C — szabadon végzett tevékenységek (olvasds, tévézés, valldsgyakorlds, sport, hobbi stb.)

A magyarorszagi média is beszamolt arrol, hogy az Eurépai Uniéban
a nok tovabbra is egyenlétlen helyzetben vannak a munkaer6piacon és a

27 Kozponti Statisztikai Hivatal [d6mérleg 2009/2010. Letoltés: http:/www.ksh.hu/docs/hun/
xffp/idoszaki/idomerleg0910.pdf
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2014-es adatok szerint 59 napot ,ingyen” dolgoznak.?® A nemek kozotti
bérszakadék — a nok és a férfiak érabére kozotti atlagos kiilonbség a gazda-
sag egészében — az elmult néhany évben alig valtozott, és tovabbra is 16%
koriil mozog, Magyarorszadgon pedig e szakadék tovabb mélyiilt. ,,Az Eu-
ropai Unioban a bérszakadék csupan elhanyagolhaté mértékben csokkent
az elmult néhdny év sordn. A helyzet még a lathatonal is sotétebb, hiszen
az el6zo6 évek igen szerény javuld tendencidja nagyrészt a gazdasagi val-
sagnak tudhaté be, amelynek nyoman inkabb a férfiak keresete csokkent,
minthogy a nék keresete novekedett volna. (...) Az egyenlé munkaért jaro
egyenl6 dijazas az EU alapelveinek egyike, am sajnalatos médon az eurépai
nok szamara egyeldre nem ez a val6sag” — mondta Viviane Reding alelnok,
az EU jogérvényesiilésért felelGs biztosa.”

A bérszakadék egyébként egyike azoknak a jelenségeknek, amelyek az
olvasé szamara is kozérthet6vé teszik a nemi egyenlGtlenségeket. Egy ér-
dekes adat: bar eurépai viszonylatban a kozépmez6nyhoz tartozik a nék
magyarorszagi jovedelemhdtranya (13-18 szdzalék) a férfiakéhoz képest,
hazankban a 40 év feletti n6k vannak a leghatranyosabb helyzetben, rda-
dasul az iskoldzottsagot tekintve a diplomdas n6k lemaraddsa a legnagyobb,
24-28 szazalékos.*

A noék hatranyaira hivja fel a figyelmet a Csindld meg, aranyom! cim, a
N6k Lapjaban megjelent cikk®' is. Bevezet6jében a szerz6, Rist Lilla ezt irja:
,Mi, nok, ha ugy akarjuk, dolgozhatunk, tanulhatunk, sziilhetiink gyere-
keket vagy donthetiink ugy, hogy nem sziiliink, élhetiink csaladban vagy
csalad nélkiil, és persze leadhatjuk a szavazatainkat négyévenként. A néi
egyenjogusaggal els6 pillantasra minden rendben van. De elég csak egy ki-
csit megkapargatni a felszint...”

28 Az Egyenl6 Dijazds Napja: a nemek kozotti bérszakadék Eurépa-szerte 16,4%-on rekedt meg
— az Eurdpai Bizottsag Magyarorszagi Képviselete dltal kiadott sajtokdzlemény 2014. 02. 28.
— Letoltés: http:/ec.europa.eu/magyarorszag/press_room/press_releases/20140228 nemek
berszakadeka_hu.htm

29 Az Egyenl6 Dijazas Napja: a nemek kozotti bérszakadék Eurépa-szerte 16,4%-on rekedt meg
— az Eurdpai Bizottsag Magyarorszagi Képviselete altal kiadott sajtokozlemény 2014. 02. 28.
— Letdltés: http:/ec.europa.eu/magyarorszag/press_room/press_releases/20140228 nemek_
berszakadeka_hu.htm

30 Vajda Réza: Munkaerdpiac, foglalkoztatés, vallalkozondk — A nok teljes érték{i munkaval-
lalasdnak akadalyairdl és esélyeirdl, A nétlen évek ara — a nék helyzetének kozpolitikai
elemzése 1989-2013, Magyar N&i Erdekérvényesits Szovetség, 2014 — 114. oldal. Letoltés:
http:/noierdek.miria.hu/wp-content/uploads/2014/03/notlen-evek1.pdf

31 Rist Lilla: ,,Csindld meg, aranyom!” — N6k Lapja, 2014. 02. 19
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A legelszomoritébb mondatokat a Magyar N6k Erdekérvényesits Szovet-
sége szakért6jétol, Kevehazi Katatdl idézi: ,Ma mar a férfiaknal sokszor
képzettebb, megbizhaté munkaer6nek tartott, tehetséges nék gazdasagi
hétranyai nyilvanvaléak. A magyar nék politikai részvétele most is a leg-
alacsonyabb Eurépéban, de a kozelgé valasztasok utan valdszintileg alig
marad ndi képvisel6 a hazai parlamentben. Ennek is nagyon sokféle oka
van, az egyik talan az, hogy a férfipolitikusok kozott is élezédik a verseny
a politikusi allasok sz{ikossége miatt, és hatrabb soroljak a noéket, akik
lobbierében és anyagi eréforrasokban is elmaradnak a férfiakt6l. Minde-
niitt, ahol a hatalom koncentracigja nd, onnan kiszorulnak a nék. Rajuk ma-
rad a végrehajtas: »csindld meg, aranyom!« — mondjak, és mi megcsinaljuk,
mert jok akarunk lenni.” Kivaltképpen az utols6 mondattag elszomorito.
Pedig vannak jo6 példak is. Ez a cikk is felsorol néhanyat — Svajcbol és Nor-
végiabol. Igaz, ott sem egyik pillanatrél a masikra ment végbe jogilag szen-
tesitett és a tarsadalom dltal is elfogadott egyenjogusitas.



TRAUMAK ES ALDOZATOK
~ UJSAGIROI MAGATARTAS

A Nemzetkozi Médiafigyel6 Projekt (GMMP) 2010-es magyarorszagi jelen-
tése kitér arra is, hogy a vizsgalt hirforrasok 8 szazaléka szolt olyan témak-
rél, amelyekben a nok és a férfiak aldozatként jelentek meg. ,,A noket leg-
inkabb csaladon beliili er6szak, csaladon kiviil elkovetett szexudlis erdszak
és nemi alapt diszkriminaci6 aldozataként abrazoltak. A férfiak tébbnyire
mint a hdbora és terrorizmus aldozatai jelentek meg, mig a természeti ka-
tasztrofak és erdszakos biincselekmények aldozatai kozott mindkét nem
képvisel6i megjelentek”.??

A hirek gyakran szolnak konfliktusokrdl, tragédiakrol, amelyek kozos
jellemzgje a trauma. Traumadt élnek at a hirek szerepldi az események,
biincselekmények, katasztrofak, sérelmek kovetkeztében és sokszor utana
is, hosszu éveken at. Trauma érheti kornyezetiiket is — rokonaikat, barata-
ikat, a szemtandkat. Es trauma érheti az Gjsagirokat is, akik munkdjuk so-
ran — sokszor az els6k kozott a helyszinre érkezve — tudésitanak tragédi-
akrol. Ok sem tudjak fliggetleniteni magukat emberi reakci6iktol. Bar tobb
évtizedes munkaja soran egy Ujsagir6 rengeteg tragédiaval, traumas esettel
szembesiil, mégis valészin(, hogy a kelleténél kevesebbet foglalkozik hata-
sukkal. El6fordul, hogy esetleg védé6falat emel maga koriil, némi cinizmus-
sal szemléli a vilagot, persze, megtorténhet az is, hogy tilzottan egy-egy
eset hatdsa ald keriil. Bizony nem konny(i egyszerre a kivanatos empdtia és
a kiviilallé targyilagossdg hatdrait meghuzni.

Ahhoz, hogy az Gjsagiré megfeleléen tudésithasson ilyen eseményekrol,
fel kell késziilnie az ilyen helyzetekre. Olykor nem elégséges a gyors alkal-
mazkoddképesség — a lélekjelenlét —, s6t még a a sokéves munka sordn
szerzett tapasztalat sem. Az (jsagiré gyakran maganak sem vallja be, hogy
sziiksége van segitségre kollégditol vagy kiils6 szakemberekt6l ahhoz, hogy
lekiizdje a trauma okozta problémakat.

A New York-i Columbia Egyetemen miikodé Dart Ujsagiras és Trauma
Kozpont (Dart Center for Trauma and Journalism) e teriiletre szakoso-
dott: kutato- és médiafejleszté kdzpont, munkajaval kifejezetten jsag-

32 Nemzetkozi Médiafigyel6 Projekt 2010 — http:/noierdek.hu/?p=232#more-232
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iroknak, didkoknak, szerkesztoségeknek kivan segiteni a traumak keze-
lésében. Fenndllasa 6ta szamos hasznos Gtmutatdst publikalt, melyeket a
vildg minden tdjan haszndlnak az djsagirék, tandrok és civil szervezetek.
Magyarorszagon a Dart Center partnere a Fiiggetlen Médiakdzpont, amely
tobb eldadast, miihelyfoglalkozast szervezett ujsagiréknak e témakrol,
2010-ben pedig kiadta a Tragédidk és ijsdgirok® cim( kézikonyvet. Ez té-
telesen Osszefoglalja az Gjsagiréknak, fotériportereknek, operatéroknek,
szerkesztoknek sz6l6, a trauma kezelésére vonatkozo tandcsokat.

Az er6szak, a bantalmazas cselekményeirdl szol6 tudoésitasok érzékeny té-
makat dolgoznak fel, ilyen esetekben nem szerencsés az improvizalas. Ha nem
megfelel6 az interju készitdjének felkésziiltsége, ha nem megfelel6 helyszinen,
rosszul iranyitja a beszélgetést, majd pontatlanul vagy részrehajloan, esetleg tul
keveset vagy tul sokat idéz, leginkabb a trauma sértettjeinek, elszenvedéinek
art. Sok esetben keriilend6 az ,aldozat” kifejezés (hacsak a sértett maga nem
haszndlja), mert stigmatizal6 hatdsa lehet. Minden helyzetben keresni kell a
legcélravezetobb megoldast, ami a sértett érdekeit tartja szem el6tt.

Fontos megemliteni, hogy a MONA Alapitvany tanulmdnyaival, vizsgala-
taival, miihelyfoglalkozasok szervezésével szintén igyekezett az Gjsagirok
figyelmét felhivni arra, hogy korrekt médon foglalkozzanak a média altal
sokszor szenzacioként kezelt szexudlis blincselekményekkel. Ezzel kap-
csolatban megemlitjiik a Dart Center magyarra forditott ajanlasait, amelyet
Hogyan irjunk a szexudlis erdszakrol?** cimmel a MONA adott ki magyarul.

A kovetkezo fejezetekben néhany cikket valasztottunk ki, amelyek koz-
ponti témaja a trauma: erdszakos cselekmények, koztiik a prostittciora
kényszerités, az emberkereskedelem vagy barmilyen veszteség — haldleset,
betegség, csalodas, munkanélkiiliség, felbomlott hazassag, sériilés, fogya-
tékkal élés. Es a sort szinte vég nélkiil folytathatnank.

A kovetkez6 harom riport megirasa szerz6iket nehéz szakmai dilemmak
elé allithatta. A riportokban az Gjsagirénak mindig mérlegelnie kellett, kit
tud megszélaltatni, kit szabad meginterjtvolnia, ki vallalja a nyilvdnossag
el6tt gondjait, banatat, mivel segiti a megoldast. Hogyan 6rizheti meg az
Ujsagiro targyilagossagat? Hogyan keriilheti el, hogy a torténet kozreadasa-

33 Tragédidk és tijsdgirok, Dart Ujsagiras és Trauma Kozpont, 2003 — a Fiiggetlen Médiakdzpont
forditasaban magyarul megjelent 2010-ben. Letoltés: http:/www.cij.hu/hu/wp-content/up-
loads/2014/04/TRAG%C3%89D1%C3%8 1K-%C3%89S-%C3%9A) S%C3%81G%C3%8DR%C3%93K_25
May2010.pdf

34 Hogyan irjunk a szexudlis erdszakrol?, Dart Ujsagiras és Trauma Kozpont, 2011. Magyar fordi-
tas: MONA Alapitvany http:/mona-alapitvany.hu/wp-content/uploads/2012/07/11_hogyan-
irjunk-a-szexualis-eroszakrol-a-dart-centre-europe-ajanlasai.pdf
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val ne artson a szereplonek? Milyen hatasa lehet a torténetnek az olvaséra?
Elindithat-e a torténet nyilvanossaga pozitiv, segitd folyamatokat? Vagy épp
ellenkezéleg, még inkdbb kiszolgaltatotta teszi a szerepldt, esetleg az Gt
ért negativ torténések ismétlédését kockaztatja?

A vélas egyre mindennapibb része életiinknek — mondjak a statisztikai
adatok. Koriilbeliil fél évszazada hazankban tartésan magas és nem csok-
ken a felbomlott hazassagok, élettarsi kapcsolatok aranya. A KSH szerint
,2011 elején a 15 éves és id6sebb népesség kevesebb, mint fele, 45 szazalé-
ka volt hazas, 7,4 szazalékponttal kisebb hanyada, mint tiz évvel korabban.
2001 6ta a nétlenek, hajadonok részesedése 27 szazalékrol 33 szazalékra,
az elvaltaké 9-r6l 11 szazalékra emelkedett, az 6zvegyeké 10 szazalék ko-
riil maradt. A hazassagkotések szama hosszu id6 6ta csokkend tendenci-
at mutat, az utobbi évtizedben 35 ezer és 46 ezer kozotti hazassagkotést
regisztraltak évente orszagosan, ugyanakkor a valasok évenkénti szama
24-25 ezer koriil ingadozott. Az ezer hazassagkotésre jutd valdsok szama
szinte folyamatosan emelkedik: 2011-ben 652 valds jutott ezer hazassagko-
tésre, 92-vel tobb, mint az évtized elején”.®

Bér teljes korli és pontos adatok nem allnak rendelkezésre a valdsok
tényleges okait illetéen, bizonyos trendeket a statisztikai adatok tiikroz-
nek. Tudni lehet példaul, hogy a valéperek koriilbeliil 70 szazalékat a fe-
leségek kezdeményezik, raadasul a leggyakoribb megnevezett val6ok Ma-
gyarorszagon a hiitlenség, illetve az alkoholizmus. Kevesebb a konkrét adat
arra vonatkozoan, hogy az okok kozott mekkora a csaladon, parkapcsola-
ton beliil elkdvetett er6szakos cselekmények aranya®® — ezekben az esetek-
ben tobbnyire a n6é az aldozat. A kutatdsokbdl tudhaté: ,,a megegyezéses
valasok 90 szazalékdban a gyermekek az anyandl maradnak, ha azonban
az apa pert indit, az esetek 40%-aban nala helyezik el a gyerekeket, mikoz-
ben a bantalmazas kivizsgaldsara altaldban nem keriil sor (...). Nemzetkozi
adatokbdl kideriil, hogy a peres gyerekelhelyezések tilnyomé tobbségének
héatterében nébantalmazas all”.>’

A valdsok kovetkezményeit illetéen: az elvalt parok tobbségének van
gyermeke, 2012-ben példaul 21 ezer kiskort gyerek volt érintett a kimon-

35 Magyarorszag tarsadalmi atlasza, KSH, 2012 — Letoltés: https:/www.ksh.hu/docs/hun/xftp/
idoszaki/pdf/tarsatlasz.pdf

36 Statisztikai adatok a n6k elleni erészakrél — NANE Egyesiilet, http:/www.nokjoga.hu/alap-
informaciok/statisztikak

37 Statisztikai adatok a n6k elleni erészakrol — NANE Egyesiilet, http:/www.nokjoga.hu/alap-
informaciok/statisztikak
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dott valasok esetében.?® A KSH szerint 2011-ben 465 ezer n6 és 33 ezer fér-
fi a masik sziil6 nélkiil nevelte gyermekét.

A véloperekben az egyik legnehezebben megvalaszolhat6 kérdés, hogy
mi legyen a gyerekkel. Tobbek kozott azért, mert a felek anyagi hattere rit-
kan azonos — jobbdra a férfi jovedelme nagyobb. A valasok utan a nék gyak-
rabban keriilnek anyagilag kedvez6tlenebb helyzetbe. A parkapcsolat, a hé-
zassag végletes megromlasa miatt a gyermek-elhelyezési megegyezéseknél
el6fordul, hogy az egyik fél — hatalmi helyzetébdl eredéen — kikényszerit-
heti a neki kedvez6 ,,megoldast”. A csaladon beliili er6szak esetei koziil pe-
dig valtozatlanul kevés keriil a hat6sagok tudomasara, szamos eset rejtve
marad. Fiiggetleniil attdl, hogy a par kapcsolatanak felbomlasat bantalma-
zas vagy egészen mas ok valtotta-e ki, ritkan keriilhet6 el a trauma, mely-
nek kovetkezményei egy életre szélnak.

Barmennyire ,természetes jelenség” is tehat a valas, bekovetkezése
mégis sok ember életét alapjaiban rengeti meg. Gyakran fordul el6, hogy az
egyik vagy esetleg mindkét fél szdmadra igazsagtalannak tiinik a valas ,,ara”
érzelmileg és anyagilag egyarant. Ez pedig traumatizalja 6ket, s6t sokszor
kornyezetiiket is.

A Megvettem a sajdt fiam cimi irds* szerzbje egyebek kozott valoperes
ligyvédet, szocialpszichologust, egyetemi oktatét és egy apat is kérdezett
egy elsé halldsra kivételes eset kapcsan. Am az irdsbél kideriil, nem is oly
ritka, hogy pénzbeli alku all a gyermekek elhelyezésérol l1étrejott megegye-
zések mogott. Es az is kideriil, hogy ez igazabdl senki szamdara sem meg-
nyugtaté megoldas — els6sorban érzelmileg. Nem véletlen az sem, hogy
a meginterjavolt érintettek egy része nem vdllalta neve kozreadasat, az
tigyvéd is Ggy mondott praxisaban el6fordult torténeteket, hogy nem fed-
te fel kilétét. Névtelen forrdsok idézése kivételes helyzetben indokolt és
az Ujsagiré tett is eréfeszitéseket, hogy a hitelesség érdekében talaljon
olyan interjdalanyt, aki névvel nyilatkozik. Sikerteleniil. Végiil az ligyvéd al-
tal elmondott egyik torténetet irta meg: ,,Az apa egy nemzetkdzi vallalat
vezetGje, ezért rengeteget van kiilfoldon. Hidba nevelte haztartasbeli fele-
sége helyett inkabb a bébiszitter meg a bejaroné a harom kozos gyerekii-
ket, a mai joggyakorlat alapjan minimalis esély volt arra, hogy hozza kertil-
jenek, hiszen fizikailag igy is az anya volt veliik tobbet. Az pedig, hogy 6

38 Fabos Erika: Megdobbentd adatok a magyarorszdgi valasokrol!, Kiskegyed, 2013. 11. 11.
Letoltés: http://www.kiskegyed.hu/aktualis/kozugy/valas-magyarorszag-125420

39 Gergely Zso6fia: Megvettem a sajat fiam — Magyar Narancs, 2012/20. (05. 17.) — Letoltés:
http:/magyarnarancs.hu/lelek/megvettem-a-sajat-flam-80060
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nem torédik veliik eleget, nehezen bizonyithatd, mint ahogy az is, hogy a
gyerekek jobban kotddtek az apjukhoz, aki legalabb a kevés otthon toltott
idejében foglalkozott veliik. A vagyon egyértelmiien a férfié volt, ezt hdzas-
sagi vagyonjogi szerz6désben is rogzitették, végiil mégis lakdst és szép ma-
gas asszonytartast igért a feleségének, ha 6 megy el, de véllalja, hogy heti
haromszor meglatogatja a gyerekeit. A n6 az egyeztetések sordn nem azon
alkudozott, hogy a lathatds idejét feltornazza, hanem hogy minél nagyobb
legyen a lakas.” Mas kérdés, hogy ,nyilatkozé hijan” nem ismerhettiik meg
az adott esettel kapcsolatban a n6 éallaspontjat.

Az Ujsagiro Siklaki Istvan szocialpszichologus véleményét idézte: ,Talan
csak az apa szubjektiv meggy6zddése, hogy minden eszkozzel harcolnia kell
a gyerekért, pedig objektiven az anyjara lenne sziiksége. Olykor ebbe a ma-
gyar tarsadalomban er6sen él6 himsovinizmus is belejatszhat, f6leg fitigye-
reknél, akire maig tronorokosként szokas tekinteni. Az amugy is jobb anyagi
helyzetben lév6 apa mér csak ezért is érvényesiti a dominancidjat. Es persze
ott van a masik oldalon a kérdés: milyen anya lehet az, aki pénzért lemond
a gyerekérol? Egy ép lelkii n6ben biztosan sulyos lelki konfliktust okoz.”

Szeibert Orsolya, az ELTE Polgari Jogi Tanszékének oktatoja igy foglal-
ta Ossze tapasztalatat: ,,Sokkal tobb né keriil ki elszegényedve a kapcso-
latbdl, és inkabb 6k azok, akik egyediil nevelik tovabb a gyerekeket, nem-
egyszer megfelel6 tartasdij nélkiil... Barmilyen rézsaszinnek tiinik a kozos
megegyezéses valas, az egyik fél altalaban jobb alkupoziciéban van, jobb az
érdekérvényesité képessége, és igy kihasznalja a masikat.”

Es egy név nélkiil nyilatkozé apa torténete: ,Mivel a valas idején a kis-
fiunk még csak két és fél éves volt, tudtam, hogy ugyis a feleségemnél he-
lyeznék el. Benne is lettem volna, megbeszéltiik, hogy igazsagosan oszto-
zunk a feliigyeleten, vettem is nekik egy lakast a hazunkhoz kozel. Mert
ehhez az egyhez ragaszkodtam: lakjunk egymdashoz kozel, hogy gyakran
lathassam a fiamat. A feleségem viszont bejelentette, hogy vidékre koltozik
az 4j élettarsaval. Az ligyvédem megmondta, hogy képtelenség lesz meg-
akadalyozni, hogy magaval vigye a gyereket. Tudtam, hogy anyagias, és az
Uj kapcsolataban is talan egyszeri(ibb lenne neki a fiunk nélkiil, ezért az
utols6 targyalds el6tt négy nappal bedobtam: a kialkudott vagyonfelosz-
tason feliil egyediil atvallalom a kdzos szocpoltartozasunk kiegyenlitését
— feltéve, hogy lemond a gyerekr6l”. A harmincas févarosi épitész rezig-
naltan meséli, hogyan lett gyermekét egyediil nevel6 apuka. ,Elsére tilta-
kozott, hogy mit képzelek, de aztan felhivott, hogy beszéljiik meg, végiil
pedig alairta, hogy kozos sziil6i feliigyelet mellett legyek én a gondviselG.
Avalas koltségei meg a nekik vett lakds miatt egyébként egy fillérem se volt,
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a sziileimtdl kértem kolcson, hogy ki tudjam 6t fizetni” — mondja, majd némi
tin6dés utan hozzateszi: volt felesége ,biztosan megbanta” az alkut. ,Vag-
dalkozott, hogy tigyse fogom birni, meg hogy ezt elére kiterveltem. Egyszer
a fejemhez végta: alig egymillioért megvettem a sajat fiam. Nyilvan szégyel-
li... A kornyezetében a mai napig azt allitja, hogy csak dtmenetileg van na-
lam Attila, de mar keresi neki az ovit, mert nemsokara hozza koltozik.”

A masodik riportban a f6hds vallalja, hogy nyiltan beszél. Pedig Scipi-
ades Erzsébet Vak asszony a trambulinon* cim( riportjanak tobbszordsen
hatranyos helyzet( asszony a f6hose. Kiszel Melcsi vakon sziiletett, Gtéves
volt, amikor az apja megolte az anyjat, amiért bortonbe keriilt; a kislanyt a
vakok intézetében — az 6 szavaval: a ,Vakodaban” — helyezték el, majd on-
nan tizennyolcéves koraban egy esti intézeti kiszokése miatt kitették, egy
tires lakasban, egyediil kellett folytatnia az életét. (Tegyiik hozza: a vako-
da szot laté embernek sajat szavaként nem illendd, s6t nem tisztességes
hasznalnia.)

Es Kiszel Melcsi igy beszél sorsardl: ,— Annyira bonyolult az életem, hogy
volt, aki szakdolgozatot irt beldle. A vak n6bdl, aki harom gyermeket sziilt
harom apatol. Az elsé parom gyengén laté volt, és elég gyorsan hozzam
koltozott. Honnan tudhattam volna az el6életérdl? Ugyanakkor 6 volt az,
aki ételt hozott az lires lakasba, és megmutatta, hol, merre taldlom a leg-
kozelebbi boltot. Mégse jutottam vele semmire. Még a kefegyarbol is kirak-
tak, ahol havi nyolcvanezerért golyostollakat szereltem Ossze. Aztan vet-
tlink egy hazat Gy6r mellett az én arvapénzembdl: 3 millié 600 ezer.

Aztan azt mondta, a hazat elvette a lakdsmaffia. Aztan megcsalt a leg-
jobb baratnémmel, és sokszor vert. Gondoltam is, egyszer én is gy fogok
meghalni, mint az anyukdm. De még mielGtt ez bekovetkezhetett volna,
kisfiunk sziiletett. A Gyivibe, otthonba keriiltem, kiilon szobat kaptam, és
megtanultam, mennyivel masabb ez, mint ahogy korabban éltem. Aztan a
Buzavirag Alapitvany egyik vidéki, északi, vakoknak valé rehabilitacios koz-
pontjaba koltozhettem, ahol még a kutyamat is befogadtak, és még Zsolt-
nak is adtak munkat, s mire a kisfiunk haroméves lett, megtanultam f6zni,
siitni, mosni... Csak Zsolt nem valtozott semmit.

A masodik parom vak volt, vele 6ssze is hazasodtunk, aztan megcsalt,
szétmentiink. Azért is, mert nehéz olyan hazban, lakasban élni, ahol a csa-
lad lat6 tagjai barmikor rad nyithatnak; mindenkinek volt kulcsa. A harmadik
parom Lacko lett, és én mar alig merek ragaszkodni, holott hozza lehetne.”

40 Scipiades Erzsébet: Vak asszony a trambulinon, Népszabadsidg 2014. 01. 18. Letoltés:
http:/nol.hu/archivum/20140118-vak_asszony a_trambulinon-1438757
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Az asszony legidGsebb fia tizenkét éves, a kozépsé nyolc esztendGs,
alegkisebb tizenhat honapos. Mindegyik lat. A legnagyobb gyermekotthon-
ban él, a kozépsé az apja sziileinél, a kicsi veliik.

»A legnagyobb fiam figyelemzavaros, hiperaktiv, és mar régéta nem tud
ugy megolelni, hogy kozben ne arra gondoljak, mit kér cserébe. Hat-hét
évesen mar meglopott. Folyton zsarolt. Vagy otthagyott az utcén, vagy 0sz-
szepisilte a virdgcserepeimet, vagy doglott egeret rakott a tengerimalacok
ketrecébe, tépte a hajamat, a szekrénye ala dugta Lacko iratait. Azt hiszem,
nem tudja elfogadni, hogy vak vagyok. Amig birtam, vittem egyik kapcso-
latbol a masikba, azutan az apja nevelte. A gyamiigy szerint az apja verte,
igy keriilt gyermekotthonba. A k6zéps6 fiamat, aki most nyolcéves, a volt
férjem neveli a lato sziileivel egyiitt, s gyakran nehezitik, hogy velem lehes-
sen. El6re meg kell mondanom, hova vissziik 6t mi ketten, vakok... De mi-
ért ne szallhatnank fol a libegdre?”

A riport sziikszavian fejezédik be, visszautalva h6se — a latoknak szinte
hihetetlen, egyébirant fotéval is bemutatott — kedvtelésére, a trambulino-
zasra: ,Egyszer majd, ha a sok kis Fundamenta-pénzbdl telik, vesznek egy
kertes hazat, ahol Melcsi minden gyermeke elfér. Az udvaron lesz egy ho-
mokozé. Es egy trambulin, azért, hogy egy vaknak is lehessen szabadsaga.”

Hasonl6an nehéz sorst emberekrdl sz6l Onody-Molnar Déra Magyar ld-
nyok minden sarkon*’ cim{i tényfeltaré riportja. A szerz6 igazan mélyre as,
igyekszik a lehet6 legalaposabban koriiljarni a nehéz témat, amelynek fel-
taras kiilonos koriiltekintést igényel, nehogy interjialanyait vagy sajat ma-
gat veszélybe sodorja.

Tobb, kiilonb6z6 helyszinen — Ziiricht6l Amszterdamon at magyarorsza-
gi falvakig, varosokig — fordul meg, kornyezeti leirast ad, amelyek érzéklete-
sen abrazoljak, honnan és miért indulnak el, milyen viszonyok kozott élnek
a kiilfoldon prostittciora kényszeritett fiatal nék, nem ritkan gyereklanyok.
Az (jsagiré szamos forrds alapjan rakja dssze a torténetet, megjelenitve az
eltéré nézépontokat. Interjukat készit a kiszolgéltatott helyzetbe kénysze-
ritett, megfélemlitett prostitudltakkal, segit6ikkel, tovabba rendérokkel,
nemzetkozi és hazai szervezetekkel. A cikk emellett tajékoztat az egyes or-
szagok prostitacidval kapcsolatos intézményeirdl, eljarasi lehet6ségekrol,
a prostituciéval kapcsolatos tényekrdl, kutatasi eredményekr6l, az eltérd
szemléletek iitk6zésérdl, az allami politika felel6sségérdl. Onallo kutatast,
alapos dokumentaciot igényld Gjsagir6i munka, amely a szakmai készsége-

41 Onody-Molnar Déra: Magyar lanyok minden sarkon — Népszabadsag, 2011. 09. 24. Letoltés:
http:/nol.hu/belfold/20110924-magyar_lanyok minden_sarkon-1214811
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ken kiviil genderetikus szemléletet és tudast is feltételez. A prostitudltak
bemutatasakor a szerz6 koriiltekint6en jar el, tiszteletben tartja a prostitu-
altak emberi méltosagat és érzékelteti aldozati szerepiiket és kényszerei-
ket:: ,,A nok, fiatal [anyok nagy része tudja, hogy milyen munkara megy ki,
de arrdl, hogy mi varja 6ket, fogalmuk sincs. De menni kell: Magyarorszag
munkanélkiiliségtdl leginkabb sujtott falvaiban és varosaiban a szegény csa-
ladok szinte egyetlen bevételi forrdsa a prostittcid”.

Olvaséi és Gjsagiroi szempontbol altalaban ,konnyen eladhat6” a pros-
titdciéra kényszerités és az emberkereskedelem témdja. Am ez a konnyed-
ség latszolagos: konny(i cimlapra keriilni a témaval, de valéjaban nehéz
réla irni, épp a problémak bonyolultsaga, blinozéssel Osszefiiggé aspek-
tusai okan. A prostitticié témaja Gjsagiréi eszkozokkel sokszor nehezen
megkozelithetd, és bizonyos értelemben ,lathatatlan”. Ennek egyik oka az,
hogy a ténylegesnél sokkal kevesebb ilyen eset jut a hatésagok tudomasa-
ra, masrészt pedig a lakossdg nagy része tavoli, ,jizgalmas” témanak érzi —
vagyis nem tekinti sulyos tarsadalmi problémanak. Pedig ez sok csaladot
érint Magyarorszagon, féleg a munkanélkiiliség, a szegénység altal legin-
kabb sujtott térségekben. Magyarorszag ,kibocsaté” orszagga valt, ez pe-
dig a nemzetkdzi szervezetek és a média figyelmét is felkeltette.

Sokszor az Ujsagcikkek csak az alapveté ténykozlésre szoritkoznak
és tobbnyire akkor foglalkoznak az emberkereskedelem prostittici6hoz
kothet6 jelenségével, ha valamilyen tragikus b{intény torténik, mint ami-
lyen az utébbi cikkben is emlitett, 2009 februarjaban, Amszterdamban el-
kovetett gyilkossag volt. Joval ritkabbak a jelenséget komplexitdsaban ab-
razol6 irasok. Gyakrabban taldlkozunk a ,klikkelési verseny” szolgalataba
allitott, harsany cimekkel — még akkor is, ha egyébként az irds korrekt mo-
don abrazolja a témat. Igen elterjedt a renddrségi kozlemények mechani-
kus atvétele (utébbi években az ingyenessé valt MTI hirei alapjan), amelyek
egyetlen szemszogbdl — a hatdsagi eljaras szemszogébdl — irjak le a ténye-
ket. Az Gjsagir6d, ha mégis szan tovabbi id6t a témara, a biincselekmény
elkovetésének modjara, néhany ,érdekesebb” részletkoriilményre tér ki.
Ekozben az olvasé szamara nem mindig deriil ki a cselekmény mogott meg-
htiz6d6 emberi torténet, ami pedig adott esetben egyiittérzést valthatna k,
vagy ravilagitana az okokra, netan a megel6zés, a segitségkérés modjara is.

Az (jsagir6 munkajat nem konnyiti meg az sem, hogy a téma napiren-
den tartasa ellenére az emberkereskedelem és a prostitticié nem jelent meg
genderiigyként a kozpolitikaban. Mint Juhdsz Borbala A nétlen évek éara
cim{i konyv el6szavaban irja: ,,Annak ellenére igy van ez, hogy a prostitu-
altak nagyobbrészt ndk, a kliensek teljes mértékben férfiak, és a futtatok
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nagy része is férfi. A prostitualtak életttjaban megjelennek a nék és lanyok
elleni klasszikus erdszak formai: incesztus, gyermekkori szexudlis erészak
és bantalmazds, intézményi er6szak a nevel6otthonokban, korai iskolael-
hagyds, partnerkapcsolati er6szak, kényszerités. A téma sikeres kozpoli-
tikai kezelését a parkapcsolati erészakhoz hasonléan ebben az esetben is
neheziti, hogy a tanacsadé elit kétféle allaspontot képvisel: a liberalizaci-
0s ,,szexmunkds allaspont” {itkdzik a feminista, ,strukturalis er6szak allas-
ponttal”, mely a szabadsag és emberi méltdsag elleni blincselekménynek
tartja a prostiticio tényét, és a figyelmet — hasonléan az északi és a francia
modellhez — a né prostitualt feldl a férfi futtatora és kliensre iranyitana”.*

A témaval foglalkoz6 Gjsagirénak tehat érdemes tajékozodnia afeldl is,
milyen szemléletbeli kiilonbségekre szamithat az egyes szakértok megszo-
laltatasakor és az (jsagiras klasszikus szabalyainak megfelel6en a vélemé-
nyeket a maguk helyén kell értékelnie, tisztaban kell lennie a hasznalt ter-
minoldgia iizenetével is.

A kiilonféle nézetek és a relevans szohasznalat ismerete az 0jsagiro
szamara természetesen mindig fontos. Hasonl6 példaként emlithetnénk
a szexualis gyermekbdntalmazds témajat. A blincselekmények gyakran
leegyszer(sitve ,pedofil” ligyekként jelennek meg a sajtéban, holott ez a
jelz6 nem helytallo, jogilag sem értelmezhet6. A gyermekeket érinté ban-
talmazasi, er6szakos iigyek kezelése kiilonds gondossagot és felkésziiltsé-
get igényel. Altalaban erre a hirmédia valéban iigyel: visszafogottabban, a
hatasvadasz moédszereket keriilve ir ilyen esetekrol, mégis gyakran ,,csak”
biiniigyként tekint az esetekre, mell6zve a mélyrehat¢ feltarast. Az oknyo-
mozé munka e témakban kétségteleniil nehéz feladat, mert a gyermekal-
dozatok megszélaltatasa ,,ujboli traumatizalashoz” vezethet, marpedig ez
semmiképpen sem elfogadhat6. Az ilyen ligyek megismerése hosszabb id6t
és utdnajarast igényel. Az tjsagirok pedig 6hatatlanul maguk is traumatiza-
l6dhatnak a cselekmények felidéztetésével.

Pedig fontos lenne, hogy akar a rémiszt6 iligyek — az aldozatok mél-
tosagat oltalmazé moédon torténd — feltardsaval az Gjsagiro a kozvéle-
mény figyelmét rairanyitsa a féleg néket és gyermekeket érint6 kiszolgal-
tatottsagra, a védelmi rendszerek esetleges hidnyossagaira, a megel6zés
lehet&ségeire, a kornyezet felel6sségére.

42 A nétlen évek ara — a n6k helyzetének kozpolitikai elemzése 1989-2013, Magyar NGi
Erdekérvényesits Szovetség, 2014 http:/noierdek.miria.hu/wp-content/uploads/2014/03/
notlen-evek1.pdf
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Idetartozik a kozelmult tobb kirivé gyermekbantalmazasi esete — egye-
beken kiviil a rasonysapberencsi*® vagy a szigetszentmikldsi* tigyek. Utob-
bi példaul a gyermekvédelmi jelz6rendszer nem megfeleld mikodését és
a sajto felelosségét is megallapité ombudsmani vizsgalathoz vezetett. ,A
torténtekrdl beszamolé egyes tuddsitdsokban ugyanis megjelent a gyerme-
kek vezetéknevének els6 betlije, a keresztneviik, a sziiletési éviik, képeken
lathato volt a hdzuk, az iskolajuk. Ezek a hiradasok igy alkalmasak voltak
az azonositasukra, és a biztos osztotta a gyamhivatal vezet6jének azt a vé-
leményét, hogy mindez nagymértékben neheziti vagy lehetetlenné teszi a
gyermeknek az 6ket ért trauma feldolgozasat.”*

Ez a példa is mutatja, mennyire fontos, hogy a magyarorszagi média szer-
vezetei k6zosen dolgozzanak ki konkrét, kulcskérdésekre lebontott, részle-
tes szakmai ajanlasokat, amelyek 6sszhangban vannak az éltalanos tjsagiroi
szabalyokkal és tekintetbe veszik a genderszempontokat. Ha ezek létrejon-
nek, az egyes szerkesztéségeknek is konnyebb megalkotniuk sajat belsé
szabdlyaikat. Mik lehetnek a kulcskérdések? Az dldozat (sértett) érdekeit
és védelmét szem el6tt tartdo magatartasi, interjukészitési, a trauma 4jbo-
li atélését kizaré modszerek, a pontos kifejezések és a megfelel6 nyelvezet
hasznalata, a nemi sztereotipidk keriilése, a képszerkesztés specidlis elvei.*

Az altalanos etikai és szakmai szabalyok kétségteleniil tul absztrak-
tak ahhoz, hogy a konkrét tragédiakat feldolgoz6 ujsagiroknak mindig
megfelel6 tamaszként szolgaljanak. Mi a teendd, ha példaul az interju koz-
ben a traumat atélt személy ,,6sszeomlik”, szabad-e folytatni a kérdezést,
hogyan lehet erre reagalni? Hogyan Kkell itélkezés nélkiil az elkdvet6t hall-
gatni, hogyan kell a tényekre visszakérdezni anélkiil, hogy az interjdalany

43 Munk Veronika: Nem tiint fel senkinek a gyerekgyaldzds, Index.hu, 2010. 10. 19.
http://index.hu/belfold/2010/10/19/nem_tunt_fel_hogy_allatokkal_kenyszeritik_
kozosulesre_a_gyereket
Munk Veronika: Mindenki teszi a dolgat Index.hu, 2010. 11. 02. http:/index.hu/belfold/
2010/11/02/mindenki_helyen_van_es_teszi_a_dolgat/

44 Zart ajtok mogott targyaljak a szigetszentmiklési gyermekbantalmazast — Origo.hu, 2014.
01. 23 — Letoltés: http:/www.origo.hu/itthon/20140123-zart-ajtok-mogott-targyaljak-a-szi-
getszentmiklosi-gyermekbantalmazast.html

45 Szigetszentmiklési gyermekbantalmazasi ligy — az ombudsman vizsgdlata: http:/www.
ajbh.hu/-/szigetszentmiklosi-gyermekbantalmazas-az-ombudsman-vizsgalata

46 Osszefogas a gyermekek szexualis bantalmazasa ellen — Ajanlasok, 2011. 11. 28. — Az Ajan-
lasok kidolgozdsaban a Fiiggetlen Médiakozpont partnerei voltak: a NANE Egyesiilet, a
Mérei Ferenc F6varosi Pedagdgiai és Pdlyavalasztdsi Tandcsadd Intézet, Budapest Févdros
Onkormanyzatanak Médszertani Gyermekvédelmi Szolgélata és Onody-Molnar Déra tijsag-
ir6 — Letoltés: http:/pandorasbox.rs/hu/wp-content/uploads/2011/11/ajanlasok_vegleges
magyarul.pdf
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azt érezné, a riporter nem hisz neki? Az Gjsagiré sokszor még tapasztalt
kollégaitdl sem igen kap megfelel6 tanacsot.

A traumarol azonban bizonyos ismereteket meg lehet és meg kell tanul-
ni. Ebben hasznos segitséget jelent egy ujsagiréknak szol6 4j tankonyv —
Journalism: New Challenges*” —, annak egyik fejezete egyrészt osszefoglalja
a traumakutatds legijabb eredményeit és azt is, hogyan lehet ezeket alkal-
mazni az Ujsagirasban, illetve az Ujsdgirds oktatdsdban. Gavin Rees, a Dart
Center Eur6pai Kézpontjanak igazgatdja irta ,,A traumafaktor — erészak és
tragédia az Gjsagirasban™® cim(i fejezetet, és tigy véli, hogy a szakmai kész-
ségek kialakitasat neheziti meg, ha az Gjsagirok nem ismerik a trauma lé-
nyegét, nem tanuljak meg a sziikséges technikdkat. Az ismeretek hianya
végs6 soron munkajuk mindségét befolyasolja. Marpedig a riporterek és
szerkeszték tilnyomo tobbsége palyafutdsa soran taldlkozik traumaval, te-
hat gyakorlatilag szinte minden szakmabelit érint a kérdés. Fontos erre a
teriiletre odafigyelni, a szakértsi tudds itthon is mozgésithaté. Erdemes j6
példakat Osszegylijteni és bemutatni, hogy a traumak olyan természetes
beszédtémava valjanak Gjsagirok korében, mint amikor a politikai hirek el-
fogultsagat vitatjak meg.

VITAINDITO KERDESEK ES FELADATOK:

— Ujsdgiréi munkdja sordn milyen eset okozott megrdzkédtatdst az én szdmdra?
Mikor jott el az a pillanat, amikor tgy érezte, a hallottak/latottak hatdsa alél nem
tudja kivonni magat?

— Sikeriilt-e feldolgoznia az atélt élményt? Megosztotta-e munkatdrsaival aggodalmait?

— Mit tett, amikor ugy érezte, a kivdlasztott interjiialany nem akarja folytatni a
beszélgetést? Kideritette-e, hogy ennek mi az oka — a kivdlasztott helyszin, a
jelenlévék, az interji targya?

— Eldfordult-e, hogy egy tragédiat atélt, kiszolgdltatott helyzet( interjualannyal
folytatott beszélgetés sordn érezte, hogy elhangzottak megirdsdval drthat a sze-
mélynek, mégis kozlenddnek itélte meg? Milyen jellegii informdcié volt ez? Mi lett
a kovetkezménye?

— Keressen helyszini tudésitasokat ugyanarrél a tragikus eseményrdl kiilonféle lapokban
és hasonlitsa Gssze, hogy az ujsdgirok milyen feldolgozdsi médot vdlasztottak. On
hogyan késziilt volna fel a feladatra, milyen megkozelitési médot vdlasztott volna?

47 Gavin Rees: The Trauma Factor: Reporting on Violence and Tragedies — in Karen Fowler-
Watt, Stuart Allan: Journalism: New Challenges, Media School at Bournemouth Univer-
sity, UK, 2013 — Let6ltés: http:/microsites.bournemouth.ac.uk/cjcr/publications/journalism-
new-challenges/

48 http:/dartcenter.org/content/trauma-factor#.U2UUkFfvduQ




HOGYAN TESZTELJUK
A GENDERSZEMUVEGET?

Kiadvanyunkban hivatkozunk a Genderetikus ujsagiras és médiavallalati
irdnyelvek cim(i kézikonyvre és forrasgyiijteményre, melyek ajanlott eszko-
zok a témaban tartand6 foglalkozdsokhoz, legyenek azok szerkesztéségi
beszélgetések, vagy Gjsagiré hallgatok szamara szervezett workshopok,
kurzusok. Javasoljuk attekinteni az elsé kotetben taldlhato szerkesztGi
ellendrz6 listat.* Ezen kiviil a masodik kotetben az egyes tematikus esetta-
nulmanyok fejezetei tartalmaznak konkrét utmutatast és olyan kérdéseket,
amelyeket érdemes kozosen megbeszélni, megvalaszolni.

A kiadvanyunkban tobbszor emlitett Nemzetkozi Médiafigyel6 Projekt
(GMMP) médszertana szintén hasznos tampont lehet a munka genderszem-
pontok alapjan val6 értékeléséhez. Az emlitett segédanyagok ismerete
ajanlott, de ha elolvasasukra nem volt mod, akkor is elvégezhetéek ezek a
feladatok a résztvevok sajat ismeretei, tapasztalatai alapjan.

ELSO FELADAT:

* Mit értiink nemi alapu sztereotipiakon? A résztvevdk alkossanak két csoportot!
Az egyik csoport soroljon fel tipikusnak tekinthetd ndi szerepeket és tulajdonsagokat,
a mdsik csoport pedig a férfiakra inkabb jellemzének tekinthetd tdarsadalmi szerepe-
ket és tulajdonsdgokat gydjtse dssze. Készitsen a két csoport kiilon-kiilon listat:
— néi szerepek
— férfi szerepek
Az elkésziilt listakat elemezzék. Ezutdn cseréljék fel a két listat és elemezzék:
— Az egyes tulajdonsdgok és szerepek mennyire vonatkoztathatéak a mdsik nemre is?
— A két lista koziil melyik tartalmaz t6bb pozitiv, tdrsadalmilag tobbre értékelt

tulajdonsdgot és szerepet?

49 Genderetikus Ujsagirds és médiavéllalati iranyelvek — Ill. Esettanulmanyok - 3. feje-
zet: A nemek egyenjoguisaganak lathatova, hallhatobba tétele és hatasanak erdsitése;
Szerkeszt6ségi ellendrzési lista, 55. oldal
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MASODIK FELADAT:
Alakuljanak pdrok a csoportban. Minden pdr elemezzen egy-egy napilap vagy online
hirportal cimoldalat az alabbi szempontok alapjan:
* az Gsszes Ujsdgirdi tartalmat képezd anyag szaéma a cimlapon
* a nbkrél sz6l6 anyagok szdma
— a megszélalé nék szama
— a megszélalé né bemutatdsa névvel vagy név nélkiil
— a megszolalé né szerepe (sértett, szakértd, semleges)
— milyen témadrdl szél a cikk, amelyben a né megszélalé (gazdasdg, tudomdny, kéz-
élet, erdszak, biintett, gyermekiigy stb.)

* a férfiakrél sz616 anyagok szama

— a megsz6lalé férfiak szama

— a megszdlalé férfi bemutatdsa névvel vagy név nélkiil

— a megszolalé férfi szerepe (sértett, szakértd, semleges)

— milyen témadrdl szél a cikk, amelyben a férfi megszélalé (gazdasdg, tudomany,
kozélet, erészak, biintett, gyermekiigy stb.)

A szamoldst befejezve hasonlitsdk dssze az aranyokat!
Ugyanez a feladat elvégezhetd a cimlapok fotéinak/képeinek elemzésére is.

HARMADIK FELADAT:
Vélassza ki az egyik anyagot, amelyré] gy gondolja, On is szivesen feldolgozta volna
a témat. Mit csindlt volna mdsként — akdr a téma megkdézelitésével kapcsolatban,
akdr a nyelvhaszndlatot illetéen?

NEGYEDIK FELADAT:
Vitassdk meg, hogy a szerkesztéségben (sajat munkdban) sziikség van-e a szakértdi
listdk feliilvizsgalatdra. Milyen szakteriileten dlinak kapcsolatban kevés néi
szakértdvel, hol lenne sziikség kiegyenliteni a nemek kozotti aranyokat?




7ARSZO HELYETT

»,Nem lehetetlen genderérzékeny torténeteket késziteni. Csak annyit jelent,
hogy kreativabb médon gondoljuk at az adott témat: kit érint, kit kelle-
ne megszolaltatni, ezt milyen médon és milyen célbdl tegyiik”® — mondta
Margaret Gallagher, a 2005. évi Nemzetkozi Médiafigyel6 Projekt szerzgje.

Es e kiadvdny ehhez kivdant hozzdjdrulni.

50 http:/portal.unesco.org/ci/en/files/28397/12363531163IF]_Gender_en.pdf/IF]_Gender_en.pdf






