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MEGELOZES

Ha eqgy orszdg torvénybe iktatta az Isztambuli Egyezményt,
akkor a kovetkezd intézkedéseket kell meghoznia:

A média és a maganszektor szerepldinek osztonzése
« olyan iranyelvek elfogadasara, melyek elémozditjék a nemek kozti
kdlcsonos tisztelet elvének alkalmazasat,

és elitélik a nék elleni erdszakot mentegetd hozzdallast

Tudatossagnovelé kampanyok
- amelyek felhivjak a figyelmet az er6szak kiilonbozo

formdira, ezek rombol jellegére,
valamint a ndkre és gyerekekre gyakorolt negativ hatdsra

Eroszakmentességre és a ndk és férfiak kozotti
egyenléségre nevelés

- egyebek mellett a nemek kozotti egyenl6ség, ndk elleni erdszak,
erGszakmentes konfliktuskezelés és a személyes hatarokhoz valé
jog tananyagba emelésével az oktatds minden szintjén
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A nemi sztereotipiak megkérddjelezése

- amelyek elGseqitik a valtozast a nék és férfiak tarsadalmi
és kulturdlis viselkedésmintdiba

A nok helyzetbe hozasa, megerdsitése

« célzott programokkal és foglalkozdsokkal,
« az emberi jogi megkdzelitésen alapulva arra kiilon figyelve, hogy

a kiszolgadltatott helyzetben Iévdk specialis sziikségleteit kielégitsék.

Elkovetoknek szolo programok

- amelyek megel6zik a tovabbi bantalmazé viselkedést
és a csaladon beliili vagy szexuélis ergszak ismételt elkovetését

A fiik és férfiak bevonasa

« hogy kdzremiikddjenek és aktiv szerepet vallaljanak
az ergszak-megel6zésben

Szakemberek képzése

« hogy az dldozatokkal vagy elkdvetékkel dolgozd szakemberek
felismerjék az er6szakot, épjenek fel ellene, valamint a megfeleld
helyre iranyitsak az érintetteket.




AZ ALDOZATOK
VEDELME

Az dllam altal meghozott dldozatvédelmi intézkedések
kbzéppontjaban minden esetben az aldozatok és tanuk biztonsaga és
sziikségletei kell, hogy dlljanak. Az dldozatok és a tanak kovetkezokre
jogosultak:

Tajékoztatas a jogokrol
Az dldozatokat szamukra érthetd nyelven tajékoztatni kell a jogaikrdl,
valamint arr6l, hogy hol és hogyan kaphatnak segitséget.

Aldozatsegitd szolgaltatasok

Az dldozatok szamadra hozzaférést kell biztositani kifejezetten a ndk elldtasara szakosodott segitd szolgaltatsokhoz,
melyek dltaldban eqy-eqy erdszak-fajtaval kapcsolatos elldtdsra specializélddtak, és ndi személyzettel rendelkeznek.
Az éldozatoknak tovabba altaldnos jellegii timogatéshoz/szolgaltatésokhoz is hozza kell fémiiik, mint a jogsegély, jogi
tandcsadds, pszicholdgiai tandcsadds, pénziigyi tdmogatds, lakhatds, oktatas, egészséqi és szocidlis ellatds, valamint
tamogatds a munkakereséshen.

Regionalis és nemzetkozi panasztételi eljarasok

Az dldozatok szamara hozzaférést kell biztositani a megfeleld
régids és nemzetkozi szintd panasztételi eljdrasokhoz, és az ezekre
vonatkozd informacidkhoz egyarant.

Menedékhazak

Az éldozatok szdméra a ndk és gyerekeik befogadasara alkalmas helyi,
konnyen elérhetd titkos menedékhdzakat kell mikodtetni.

Nemi/szexualis erdszak kriziskozpontok

A szexudlis ergszak dldozatai szamdra helyi, konnyen elérhet6 kriziskozpontokat kell biztositani,
amelyek azonnali orvosi vizsgdlatot, traumakozpontd terapidt, valamint igazsagiigyi eljarasokhoz
kapcsolédd szolgéltatdsokat is tudnak nydjtani.




Bejelentés/feljelentés

A tovabbi erdszak megel6zése érdekében mindenkit dszténdzni kell arra,
hogy az erdszakos cselekményeket jelentse a hatdsagoknak; indokolt esetben
a szakemberek titoktartdsi kotelezettsége sem dllhat ennek ttjaban.

y

Azonnali tavoltartas

A renddrség felhatalmazast kap arra, hogy meghatdrozott iddre eltavolitsa
a csaladon beliili erdszak elkdvetdjét a lakhelyérdl, valamint arra is,
hogy megtiltsa az elkdvetdnek, hogy az dldozatot megkozelitse.

Tavoltarto vagy védelmi hatarozatok

Az dldozatok szamdra azonnali védelmet biztositd, konnyen, koltségek
nélkiil elérhetd lehetdséget biztositanak a meghozhaté hatarozatok.
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A gyerekek biztonsaga a sziildi feliigyelete és lathatas
rendezése esetén
Ha erszak volt a csalddban, a sziil6i feliigyeletre és kapcsolattartdsra

vonatkozo dontéseknél elsésorban a gyerek és felnétt dldozatok jogaira
és biztonsagara kell figyelemmel lenni.

Ejjel-nappal hivhaté ingyenes segélyvonal

Az dldozatok szamdra mikodtetni kell egy orszagos szinten, a hét minden
napjan, éjjel-nappal ingyenesen hivhaté anonim segélyvonalat, felkésziilt
szakemberekkel, akik tandcsot tudnak adni és tovabb tudjak a hivokat
irdnyitani a megfeleld szolgaltatdst, elldtast nyujtokhoz.

A gyerek-tantik jogai és sziikségletei
Az er6szak tanujava valt gyerekek legfébb érdekét mindig szem el6tt kell tartani;
a gyerekek szamdra a koruknak megfeleld pszichoszocialis ellatast kell nydjtani.




AZELKOVETOK
FELELOSSEGRE VONASA

Az Isztambuli Egyezmény ratifikaldsaval (torvénybe iktatasaval)
az adott dllam kotelezettséget vallal az alabbiak biztositasara:

Biiniildozés, igazsagszolgaltatas, eljarasok

Visszatarto erejii biintetések kiszabasa az elkovetokre

Blincselekmények elkdvetése, illetve a tdvoltartds megszegése esetén aranyos biintetdjogi és egyéb
jogi feleldsségre vonast kell alkalmazni, mint a letdltendd bortonbiintetés, kiadatds, ellendrzés

és feliigyelet, vagy a sziil6i feliigyeleti jog megsziintetése.

Hatékony vademelés
A ndk elleni er6szak tigyeiben inditott nyomozas és vademelés sorén tekintetbe kell venni, hogy a nék aranyaiban

jobban ki vannak téve az ergszaknak. A vaidemelés tovabba nem fiigghet attdl, hogy az dldozat tesz-e feljelentést vagy 0
panaszt, s az eljdras abban az esethen is folytatddhat, ha az dldozat visszavonta a nyilatkozatat vagy panaszat.

Sulyosito koriilmények figyelembe vétele

Az aldbbiakat stlyositd koriilményként kell figyelembe venni: az elkovetd és az aldozat kdzotti intim vagy kozeli
kapcsolat, a kiszolgdltatott személy elleni erdszak, a gyerek jelenlétében valamint a csoportosan elkévetett erdszakos
cselekmény, az alkalmazott erdszak vagy a lelki sérelem kiiléndsen stlyos foka, a fegyverhaszndlat vagy azzal valé
fenyegetés, tovabbé a hasonld blincselekmény elkdvetése miatti biintetett el6élet.

A nok elleni erészakot tilto biintetd jogszabalyok

A jogi szabalyozas terén biincselekménykeént kell meghatarozni az aldbbiakat: a fizikai, lelki és szexualis

erdszak, a zaklatds, a szexualis zaklatds, a ndi nemiszerv-csonkitds, a kényszerhazassag, a kényszerabortusz és a
kényszersterilizdcid. Az dllamnak biztositania kell, hogy a kulttrdra, a hagyomanyra vagy az un. “becsiiletre” valé
hivatkozas ne szolgalhasson mentségiil az erdszakra.

Hatékony rendérségi nyomozas

A renddrségnek azonnal és érdemben kell reagdlnia a segitségkérésre, megfelelGen kell eljarnia az aldozatokat
veszélyeztetd helyzetekben, és nyomozast kell végeznie minden ndk elleni erdszakra vonatkozd jelzés, gyanu esetén.
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Az aldozatok jogai

A gyerekaldozatok és a gyerek-szemtanuk védelme
- A gyerekek védelmének biztositasara megfeleld specidlis intézkedéseket kell hozni.

- Aszexudlis er6szak, kényszerhazassag, ndi nemiszerv-csonkitas és kényszerabortusz vagy
kényszersterilizacid kiskorti dldozatai szdémdra biztositani kell, hogy a nagykorusaguk elérést
kovetden is kezdeményezhessék a jogi eljarast, ehhez kelld iddnek kell rendelkezésre allni.

Osszehangolt kockazatkezelés

Az érintett hatdsagok és intézmények egyiittm(ikodésében kockdzatkezelést kell végezni, tekintetbe
véve az ismételt blinelkdvetést és a I6fegyverhez vald hozzaférést, valamint a nyomozés soran feltart
minden Gj informacidt.

Az aldozathibaztatas tilalma

A nyomozati és birdsagi eljardsok minden szakaszaban tisztelettel kell banni az aldozattal, tartézkodni

kell tovabbd minden olyan megnyilvanuldstél, magatartastol vagy gyakorlattl, amely az dldozatot
hibdztatnd és tovabbi kérokat okozna neki.

Az dldozat maganéletének védelme
- Az éldozat magénéletét és képmasat bizalmasan kell kezelni; amikor csak lehet, biztositani kell
tovabba, hogy az dldozatnak ne kelljen az elkovetdvel kapcsolatba lépnie/talalkoznia.

- Biztositani kell, hogy az dldozat az eljards sordn - kozvetleniil vagy kozvetitd személyen keresztiil -
bizonyitékokat szolgdltathasson be, valamint jelezhesse a sziikségleteit és aggodalmait.

- A birdsaqi targyaldson az dldozatnak lehetdséget kell biztositani arra, hogy kommunikdcids
technoldgiai eszkdzok itjan tegyen vallomast, vagy legalabb olyan médon, hogy az elkévetd nincs jelen.

- Az dldozat szexudlis multjanak feltdrasara a polgdri vagy biintetdeljarasok soran csak akkor keriilhet
sor, ha az relevans és sziikséges.

Az aldozatok tajékoztatashoz és tamogatashoz vald joga

Az dldozat szdmdra biztositani kell a kdvetkezdket:

- az ligye dlldsaval és kimenetelével kapcsolatos tdjékoztatds

- az dldozatok jogairdl, valamint a jogaik és érdekeik érvényesitéséhez megfeleld segitséget nyuijto
szervezetekrdl, szolgéltatasokrol sz616 informécidk

- tdmogatds korményzati és civil szervezetekt6l, valamint a csalddon beliili erdszak kérdésére
szakosodott tandcsaddktdl a nyomozads és a birésagi eljaras soran

- jogi tandcsadas és ingyenes jogsegély

- sziikség esetén fiiggetlen és szakmai tolmacsolds

- jogszabdlyban is garantélt lehet6séq az elkdvet6tél kompenzdcid (kdrtérités, sérelemdij)
igénylésére, valamint a megel6zési és védelmi kotelezettségiiket elmulasztd hatdsagok beperlésére.

Az aldozat védelme a nyomozas és a birdsagi eljarasok soran

- Az erszak dldozatat és csalddtagjait a nyomozés és a birdsagi eljdrdsok minden szakaszaban

védelem illeti meg a megfélemlitéssel, megtorldssal (bosszival) és az ismételt ldozattd valassal
szemben.

- Tilos az dldozatot az elkdvetdvel vald medidcidra és eqyéb alternativ vitarendezési eljérasokra
kotelezni.

- Az dldozatot tdjékoztatni kell az elkvetd szokésérdl vagy szabadon bocsatasardl.
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0SSZEHANGOLT w—
FELLEPES,
SZAKPOLITIKAK

Ha egy allam torvénybe iktatta az Isztambuli Egyezményt, akkor a
kévetkezoket kell biztositania:

Intézménykozi egyiittmiikodés
Megfeleld mechanizmusokat kell kialakitani arra, hogy hatékonyan egyiitt tudjanak

miikodni egymdssal az érintett szerepl6k: a birdsdg, az ligyészség, a biiniildozé
szervek, a helyi és regionalis hatésagok, valamint a civil szervezetek.

A civil szervezetek tamogatasa és bevonasa

Az dllami intézmények mellett a civil szervezeteket egyarant értékes szakmai partnerekként
kell bevonni az Isztambuli Egyezmény dltal el6irt intézkedések végrehajtasaba.

Az intézkedések osszehangolasa és a megvaldsitas ellendrzése
Létre kell hozni vagy ki kell jeldIni egy llami szervet, amely az Isztambuli Egyezmény
végrehajtdsaért, valamint a végrehajtas koordinaldsaért, ellendrzéséért és
értékeléséért felel.
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Az emberi jogokon alapulé szakpolitikak

Aldozatkdzpontd jogszabalyokat kel hozni a nék elleni erészak
minden formdjdnak megel6zésére és felszamoldsara.

Teljeskorii tarsadalmi felelésségvallalas

A tdrsadalom egésze szaméra egyértelmien kdzvetiteni kell az Isztambuli
Egyezmény azon lizenetét, hogy a ndk elleni erdszak
és a csaladon beliili erdszak nem elfogadhato.

A szakpolitikak és szolgaltatasok finanszirozasa

Megfeleld finanszirozést kell biztositani az Isztambuli Egyezmény végrehajtasaban részt
vev( valamennyi szakmai fél szamara, a civil szervezeteket is ideértve.

Atfogoé jogi szabalyozas és a nemi egyenlétlenségekre reagalé
szakpolitikak

Olyan jogi szabalyozést és szakpolitikai intézkedéseket kell bevezetni, amelyek segitenek
megel6zni az Egyezményben tdrgyalt valamennyi erszakformat.

Kutatas és adatgyiijtés

Adatokat kell gy(jteni, tovabba kutatasokat kell végezni a nék elleni erdszak minden formdjanak
gyakorisdgarol, valamint az alkalmazott intézkedések hatékonysagarol. Az adatokat nyilvanosan
elérhetdvé kell tenni és mds orszagok hasonld intézményeivel is meg kell osztani, mind az
osszehasonlithatdsdg biztositdsa, mind az egyiittmiikodés eldsegitése érdekében.
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www.coe.int

www.coe.int/conventionviolence

Eurdpa vezetd emberi jogi intézménye az Eurdpa Tanacs. 46 eurdpai orszag a
tagja, az EU Osszes tagéllamat is ideértve. Az Eurdpa Tanacs minden tagéllama
aldirta az Emberi Jogok Eurdpai Egyezményét, amelynek célja az emberi jogok,
a demokracia és a jogéllamisag védelme. Az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaga
feligyeli az Egyezmény végrehajtasat a tagallamokban.

Jelen dokumentum magyar forditdsa az Eurépa Tandcs pénziigyi tdmogatdsdval
készilt. Az itt kifejtett nézetek semmiképpen sem tekintheték az Eurépa Tandcs

hivatalos véleményének. COUNCIL OF EUROPE

Magyar N&i Erdekérvényesité Szévetség 2023.
Fordito: Turai Katalin Réhel

Szakmai lektor: dr. Pap Eniké
CONSEIL DE L'EUROPE
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